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6개월에서 5세 사이의 어린이를 위한 Moderna COVID-19 백신: 부모와 보호자를 위한 정보 
[bookmark: _Hlk78396849]최종 업데이트: 2022년 8월 22일
백신 정보
Spikevax (6개월에서 5세) (Moderna) COVID-19 백신은 어린이를 COVID-19 위중증으로부터 보호할 수 있습니다. 어린이는 8주 간격으로 2회 접종을 받아야 합니다. 생후 6개월에서 5세 어린이의 백신은 6세 이상을 위해 제공된 접종량의 절반을 함유합니다.
Moderna COVID-19 백신은 살아있는 바이러스를 포함하지 않으며 COVID-19을 유발할 수 없습니다. 이는 스파이크 단백질이라고 불리는 SARS-CoV-2 바이러스의 중요한 부분에 대한 유전자 코드를 함유합니다. 백신 접종 후 신체는 스파이크 단백질의 복사본을 만듭니다. 그러면 자녀의 면역 체계가 COVID-19을 유발하는 SARS-CoV-2 바이러스를 인식하고 이에 맞서 싸우는 법을 배웁니다. 신체는 해당 유전자 코드를 빠르게 분해합니다.
백신 접종은 자발적인 것이며 무료입니다. 우려사항 혹은 문의사항이 있으면 자녀가 백신 접종을 받기 전에 백신 접종 제공자 또는 GP와 이에 대해 상의할 수 있습니다.
백신의 이점
COVID-19에 감염되는 대부분의 어린이들이 경미한 질환을 갖지만, 일부 어린이는 
COVID-19 때문에 심하게 아플 수 있습니다. 복합 질환, 다중 질환, 심각한 면역 저하, 그리고 중대한 혹은 복합적 건강 요구가 있는 장애자 어린이는 COVID-19에 감염될 경우 심각하게 아프거나 병원에 입원해야 될 위험이 더 높습니다.
임상 시험에 따르면 Moderna COVID-19 백신이 SARS-CoV-2의 Omicron 변종 감염에 대해 어느 정도 보호를 제공했습니다. 백신을 받은 어린이 중 임상 시험을 거친 어린이는 백신을 받지 않은 어린이보다 COVID-19에 걸릴 확률이 35%에서 52%까지 더 낮았습니다.
COVID-19에 대한 보호는 첫 번째 접종 후 약 2-3주 후부터 시작됩니다. 일회 접종도 어느 정도 보호할 수도 있지만 단기간 동안만 지속될 수도 있습니다. 2회 접종을 하면 보호가 향상될 것입니다.
백신 접종 후에도 어린이가 COVID-19으로 인해 여전히 아플 수 있습니다. 그러나 증거 자료에 의하면 백신 접종을 받은 사람들이 COVID-19으로 인해 위중증을 가지거나 병원에 입원해야 할 가능성이 훨씬 적다는 것을 보여줍니다. 
백신의 안전성 
Moderna COVID-19 백신의 안전성은 임상 시험에서 6개월에서 5세까지의 5,500여 명의 어린이에게 테스트가 실시되었습니다. 이 시험은 백신이 6개월에서 5세까지의 어린이에게서 안전하다는 것을 보여주었습니다. 대부분의 부작용은 경미하거나 중등 정도였습니다. 
발열은 좀더 나이가 많은 어린이 및 성인보다 이 연령대에서 더 흔했습니다. 6개월에서 5세까지의 어린이 4명 중 최대 1명이 Moderna 백신 이후 발열을 보고했습니다. 어린이에게 나타난 대부분의 열은 백신 접종 후 2일 이내에 발생했으며 하루 동안 지속했습니다.
발열 이외에 백신 접종 후 첫 1~2일 동안 예상되는 부작용은 Moderna COVID-19 백신을 받은 좀더 나이가 많은 어린이, 십대 및 청소년보다 6개월에서 5세까지의 어린이에게서 약간 덜 흔합니다. 2세에서 5세까지의 어린이에게서 가장 흔한 부작용으로는 주사 부위 통증 (어린이의 77%에서 84%가 겪음)입니다. 6-23개월의 유아 및 걸음마 아기들에게 있는 가장 흔한 부작용은 민감 반응 및/혹은 울기 (유아 및 걸음마 아기의 82%가 겪음)입니다.
자녀가 백신 접종 후에 불편감을 겪을 경우 파라세타몰 또는 이부프로펜 등 처방전 없는 약물을 필요한 만큼 줄 수 있습니다. 어린이는 일반적으로 COVID-19 백신 접종 후 이러한 경미한 부작용에 대해 의사의 검진을 받을 필요는 없습니다.
Moderna를 포함하여 일부 COVID-19 백신은 매우 드문 심장 염증 (심근염 혹은 심막염이라고 함) 위험을 가집니다. 이러한 질환은 청소년 및 젊은이들에게서 가장 흔하게 나타나며 12세 미만 어린이에게는 매우 드뭅니다. 6개월에서 5세까지의 어린이에게서 임상 시험은 Moderna COVID-19 백신 접종에 따른 심근염 또는 심막염의 비율을 평가하기에 충분한 참가자들이 없었습니다. 증가되는 COVID-19 위중증 위험에 있는 이 연령대의 유아 및 어린이를 위해 백신 접종의 혜택은 잠재적 위험을 능가하는 것으로 간주됩니다.
Therapeutic Goods Administration (TGA)는 호주의 모든 백신을 평가합니다. 어떤 백신이 승인되려면 TGA에서 백신이 안전하고 효과적이며 매우 높은 품질 기준으로 제조되었는지를 평가해야 합니다 COVID-19 백신 승인 절차에 대한 설명은 www.tga.gov.au에서 확인할 수 있습니다.
COVID-19 백신의 안전성은 어린이를 포함하여 COVID-19 백신 접종 프로그램 전반에 걸쳐 모니터링되었으며 앞으로도 계속 모니터링될 것입니다. 
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자녀가 아래 사항에 해당될 경우 Moderna COVID-19 백신을 받지 않아야 합니다.
· 아나필락시스 (심각한 알레르기 반응의 일종): mRNA 백신 (즉, Moderna 또는 Pfizer COVID-19 백신)의 이전 접종에 대한 반응)
· 폴리에틸렌 글리콜 (PEG)을 포함하여 백신 성분에 노출된 후의 아나필락시스 
· 기타 심각한 부작용: Moderna COVID-19 백신의 이전 접종에 의해 초래됨. 경험 많은 백신 접종 제공자 또는 의료 전문가가 이를 확인하였으며 다른 원인은 파악되지 않음.
백신 접종 시 예방책
특정 질환이 있는 어린이는 백신 접종 후 추가 예방 조치를 취해야 할 수도 있는데, 이를테면 백신 접종 후 관찰을 위한 30분 대기 혹은 알레르기 전문가와의 상담 등이 있습니다. 자녀에게 다음 사항이 있었을 경우 백신 접종 제공자에게 알리십시오.
· 이전 접종 또는 Moderna COVID-19 백신 성분에 대한 알레르기 반응
· 다른 백신 또는 다른 의약품에 대한 아나필락시스. 백신 제공자는 자녀가 받고 있는 COVID-19 백신에 공통 성분이 없도록 확실시할 수 있습니다.
· 치료가 필요한 재발성 아나필락시스가 있는 확인된 비만세포증.
자녀에게 출혈 장애가 있거나 혈액 희석제를 복용 중인 경우(항응고제) 백신 접종 제공자에게 알리세요. 
백신 접종 전에 논의해야 할 특별한 상황 
심장 질환이 있는 어린이
다음 질환 내력을 가진 어린이는 Moderna COVID-19 백신 접종을 받을 수 있습니다. 하지만 여러분은 백신 접종의 최적 시기 및 추가 예방 조치가 권장되는지 여부에 대하여 GP, 백신 접종 전문가 또는 심장 전문의로부터 자문을 구해야 합니다.
· 지난 3개월 내 심근염 또는 심막염 (심장 염증)
· 지난 3개월 내 급성 류마티스성 발열 
· 급성 심부전.
선천성 심장 질환을 가진 유아 및 어린이는 대부분의 경우 지체 없이 백신 접종을 받을 수 있습니다. 부모들에게 의심 혹은 문의사항이 있을 경우 해당 심장 전문의에게 문의해야 합니다. 
면역 체계가 약화된 (면역 손상) 어린이
면역 약화가 된 어린이는 COVID-19 백신 접종이 강력하게 권장됩니다. Moderna COVID-19 백신은 생백신이 아닙니다. 이는 면역이 약화된 어린이에게 안전합니다.
HIV에 감염된 어린이를 포함하여 면역 약화가 있는 어린이는 COVID-19으로 인한 더 높은 사망 위험을 포함하여 위중증 위험이 더 높습니다. 심각한 면역 저하가 있는 어린이는 8주의 접종 간격으로 백신 접종을 3회 받아야 합니다. 
면역 약화가 된 일부 어린이는 백신에 대해 감소된 면역 반응이 있을 수도 있습니다. 따라서 백신 접종 후에도 물리적 거리두기 등 기타 예방 조치를 고려하는 것이 중요합니다. 
COVID-19 내력이 있는 어린이
자녀가 과거에 COVID-19에 감염된 적이 있다면 의사나 백신 접종 제공자에게 알리십시오. COVID-19 백신 접종은 이미 COVID-19에 감염된 적이 있는 고위험 유아 및 어린이에게 여전히 강력히 권장됩니다. 자녀가 COVID-19 백신 접종을 받기 전에, 감염된 이후 3개월을 기다려야 합니다. 자녀는 감염 이후 최소 3개월 동안 감염에서 보호될 가능성이 높습니다. 그러나 이러한 보호는 시간이 지나면서 감소되므로 보호를 유지하기 위해 백신 접종을 하는 것이 중요합니다.
최근에 다른 백신을 접종한 어린이
Moderna 백신을 다른 백신으로부터 7일에서 14일까지 간격을 두는 것이 선호됩니다.
자녀가 지난 14일 이내에 다른 백신을 받은 경우 해당 백신 접종 제공자에게 이를 알려야 합니다.
백신 접종 후 예상되는 것
다른 여느 백신과 마찬가지로 자녀는 COVID-19 백신 접종 후 부작용을 가질 수도 있습니다. 
어린이에게 있어 Moderna COVID-19 백신 접종 후 흔한 부작용 (어린이 5명 중 1명 이상에서 발생)은 아래를 포함합니다.
3세에서 5세까지의 어린이:
· 주사 부위의 통증
· 피로
· 두통
· 근육통
· 열
6개월에서 3세 미만까지의 유아 및 아기들:
· 민감 반응 및/혹은 울기
· 주사 부위의 통증
· 졸음
· 식욕 상실
· 열
100명 중 한 명의 어린이가 붓기 혹은 림프절 압통 (특히 겨드랑이에)을 겪을 수도 있습니다.
이러한 부작용은 일반적으로 경미하거나 보통 정도이며 하루 이틀 내에 사라집니다.
자녀가 백신 접종 후 주사 부위의 통증, 발열, 두통 또는 신체 통증이 발생하면 파라세타몰 또는 이부프로펜을 복용할 수 있습니다. 이러한 약품들은 일부 증상의 감소에 도움이 됩니다. 파라세타몰 또는 이부프로펜은 백신 접종 전에 복용할 필요는 없습니다. 주사 부위에 붓기가 있으면 냉습포를 할 수 있습니다.
다른 연령대에서 보고된 Moderna COVID-19 백신 접종 이후의 희귀한 부작용은 다음과 같습니다.
· 심한 알레르기 반응 (아나필락시스)
· 심근염 (심장 근육의 염증)
· 심막염 (심장 외벽의 염증).
자녀가 다음과 같은 경우 백신 접종 후 진료를 받아야 합니다.
· 호흡 곤란, 천명음, 의식 감소 등 심각한 알레르기 반응의 증상
· 호흡 곤란 또는 흉통
· 새로운 또는 예상치 못한 증상, 또는 잠재적인 부작용이 우려되는 경우
· 두통, 발열 또는 오한 등 백신의 예상되는 부작용이 며칠 후에도 사라지지 않음. 
긴급하지 않은 증상의 경우 일반 의료 제공자 (예: GP)를 볼 수 있습니다.
백신 접종을 받은 사람들도 여전히 COVID-19에 감염될 수 있습니다. 증상이 없거나 경미한 증상만 있어도 다른 사람에게 바이러스를 옮길 수 있습니다. 이것이 백신 접종 후 다음과 같은 기타 예방 조치를 계속하는 것이 중요한 이유입니다:
· 물리적 거리두기
· 손 씻기
· 마스크 착용 (연령에 따라 다름)
· COVID-19 검사 및 해당 주/준주에서 요구하는 검역 격리/자가 격리. 
자녀가 백신 접종을 받은 경우에도, 지역 보건 당국의 검사 기준을 충족하는 증상이 있다면 COVID-19 검사를 받아야 합니다.
백신 안전성 모니터링 및 부작용 보고
자녀가 각 백신 접종을 받은 후의 주간에 여러분은 자녀의 상태를 확인하는 SMS 또는 이메일 연락을 받을 수도 있습니다. 이는 COVID-19 백신의 안전성을 위해 우리가 실시하는 지속적인 모니터링의 일환입니다.
여러분은 자녀가 의심되는 부작용을 겪을 경우 이를 백신 접종 제공자 또는 기타 의료 전문가에게 보고할 수 있습니다. 그럴 경우 이들은 자녀를 대신하여 주 또는 준주 보건부 및/또는 TGA에 공식 보고서를 보낼 것입니다.
부작용을 여러분이 직접 보고하시려면 www.tga.gov.au/reporting-suspected-side-effects-associated-covid-19-vaccine을 방문하여 웹 페이지의 지침을 따르세요.
백신 접종 후 COVID-19 검사
COVID-19 백신 접종에서 발생하는 일부 부작용은 COVID-19의 증상과 유사 할 수 있습니다 (발열 등). 그러나, Moderna COVID-19 백신은 어떤 살아있는 바이러스도 포함하지 않으며 COVID-19을 유발할 수도 없습니다.
다음과 같을 경우 자녀는 COVID-19 검사를 받거나 격리를 해야 할 필요가 없을 수도 있습니다.
· 백신 접종 후 처음 이틀 동안 발열, 두통 또는 피로와 같은 일반적인 증상이 진전됨. 그리고
· 자녀가 어떤 호흡기 증상 (콧물, 기침, 인후통, 후각 혹은 미각 상실 등)도 없음을 확인함.
주 또는 준주의 최신 정보를 확인하여 현재 지침을 구하세요. 여러분의 지역에 COVID-19이 발생하면 이 조언이 변경될 수도 있습니다. 자녀가 알려진 COVID-19 확진자의 가까운 접촉자인 경우를 비롯하여 기타 기준을 충족하는 경우 COVID-19 검사를 받아야 할 수도 있습니다. 확실치 않은 경우 의료 평가를 받아보세요.
다음 예약일을 기억하십시오
자녀가 기본 과정에서 Moderna COVID-19 백신을 8주 간격으로 2번 접종받는 것이 중요합니다. 심각한 면역 저하가 있는 어린이는 기본 과정 접종을 위해 8주 간격으로 Moderna COVID-19 백신을 3회 접종을 받아야 합니다.
접종 간격은 특정 상황에서 최소 4 주로 단축될 수 있습니다. 자녀의 2차 접종이 좀더 일찍 제공되어야 하는 지 여부를 백신 접종 제공자가 알려줄 것입니다.
2차 접종은 COVID-19에 대한 보호를 위해 요구됩니다. 특별한 상황이 없는 한, 일차 접종 후 8주 간격으로 (더 짧은 간격보다는) 2차 접종을 받는 것이 더 좋습니다. 이는 더 긴 간격 이후에 더 나은 면역 반응이 생길 가능성이 높기 때문입니다.
여러분의 개인 정보가 사용되고 기록되는 방법
자녀의 개인 정보가 수집, 저장 및 사용되는 방법에 대한 정보를 원하시면 www.health.gov.au/using-our-websites/privacy/privacy-notice-for-covid-19-vaccinations를 참조하세요.
법에 따라 자녀의 백신 접종을 하는 사람은 호주 예방 접종 등록부에 이를 기록해야 합니다. 다음을 통해 온라인으로 자녀의 백신 접종 기록을 볼 수 있습니다.
· Medicare 계정
· MyGov 계정
· My Health Record 계정 (Medicare 번호 혹은 Individual healthcare Identifier로 이를 등록할 수 있습니다).

추가 정보 
자녀의 COVID-19 백신 접종에 대한 더 자세한 정보를 원하시면 다음 웹 사이트들에 있는 유용한 정보를 참조하세요.
그것이 사실인가요? COVID-19 백신에 대한 사실 확인: www.health.gov.au/initiatives-and-programs/covid-19-vaccines/is-it-true 

COVID-19 및 어린이의 COVID-19 백신 접종에 대한 자주 묻는 질문: www.ncirs.org.au/covid-19/covid-19-and-children-frequently-asked-questions 

어린이의 COVID-19 백신 접종에 대한 정보: https://mvec.mcri.edu.au/references/covid-19-vaccination-in-children/ 

어린이와 십대들을 위한 COVID-19 백신 (CDC): www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/recommendations/children-teens.html 


Moderna COVID-19 백신 접종 동의서: 6개월에서 5세 어린이
이 양식을 작성하기 전에 위의 Spikevax (Moderna) COVID-19 백신에 관한 정보를 읽어보세요.
최종 업데이트: 2022년 8월 22일
	동의 점검표
	예
	아니오

	1. 자녀가 최근에 기침, 인후통 또는 발열로 아팠거나 어떤 식으로든 몸이 좋지 않았습니까?
	|_|
	|_|

	2. 자녀가 이전에 COVID-19에 감염되었습니까?
	|_|
	|_|

	3. 자녀가 이전에 COVID-19 백신 접종을 받았습니까?
	|_|
	|_|

	4. 자녀가 백신 혹은 약물에 심각한 반응을 보였습니까?
	|_|
	|_|

	5. 자녀에게 약화된 면역 체계 (면역 타협) 또는 면역 질환이 있습니까?
	|_|
	|_|

	6. 자녀에게 출혈 장애 또는 기타 혈액 장애가 있습니까, 아니면 혈액을 묽게 하기 위해 약을 복용합니까?
	|_|
	|_|

	7. 자녀에게 심장에 문제가 있었던 적이 있습니까? 
	|_|
	|_|

	8. 귀하는 이 자녀를 대신하여 백신 접종에 대한 동의를 제공할 권한이 있는 부모/보호자/대체 의사 결정자입니까?
	|_|
	|_|


질문 1에서 7까지 중 어느 것에든 예라고 답변한 경우에도, 자녀가 여전히 Moderna COVID‑19 백신을 받을 수도 있습니다. 하지만 여러분은 자녀의 GP, 예방 접종 전문가 또는 심장 전문의에게 먼저 이야기하여 백신 접종의 가장 좋은 시기와 추가 예방책이 필요한지 여부를 논의해야 합니다.





아동의 정보
	이름:
	

	Medicare 번호:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	해당될 경우 개인 보건 식별자 (IHI):
	

	출생일:
	

	주소:
	

	성별:
	

	가정에서 사용하는 언어:
	

	출생 국가:
	


자녀가 원주민 및/또는 토레스 해협 섬 주민입니까? 
[bookmark: Check25]|_| 	예, 원주민만 해당 
[bookmark: Check26]|_| 	예, 토레스 해협 섬 주민만 해당 
[bookmark: Check27]|_| 	예, 원주민과 토레스 해협 섬 주민 
[bookmark: Check28]|_|	아니오
|_|	대답하길 원치 않음

부모/보호자 정보
	부모/보호자 이름:
	

	전화번호:
	

	이메일 주소:
	


COVID-19 백신 접종 동의
나는 아래 사항을 확인합니다 :
[bookmark: Check29]|_| 	 나는 위에 명명된 아동을 위한 Moderna COVID-19 백신 접종 정보를 받았고 이해했습니다.
[bookmark: Check30]|_| 	 위의 조건 중 어느 것도 이 아동에게 적용되지 않거나, 혹은 나의 정기적인 의료 제공자 및/또는 백신 접종 제공자와 이러한 조건 및 기타 특별한 상황을 본인이 논의했습니다.
[bookmark: Check32]|_| 	 나는 이 아동의 부모, 보호자 또는 대체 의사 결정자입니다.
|_|	{1} 나는 이 아동에 대한 동의를 제공할 수 있는 권한을 가지고 있으며, 위에 명명된 아동이 Moderna COVID-19 백신을 접종 받는 것에 동의합니다.
	부모/보호자/대리 의사 결정자의 이름:
	

	부모/보호자/대리 의사 결정자의 서명:
	

	날짜:
	


제공자 이용란:
	아니오 
	

	메디케어 번호:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


1차 접종:
	백신 접종 날짜:
	

	접종 시간:
	

	COVID-19 백신 접종 브랜드:
	

	배치 (Batch) 번호:
	

	일련 번호:
	

	백신 접종 부위:
	

	백신 서비스 제공자 이름:
	


2차 접종:
	백신 접종 날짜:
	

	접종 시간:
	

	COVID-19 백신 접종 브랜드:
	

	배치 (Batch) 번호:
	

	일련 번호:
	

	백신 접종 부위:
	

	백신 서비스 제공자 이름:
	






3차 접종:
	백신 접종 날짜:
	

	접종 시간:
	

	COVID-19 백신 접종 브랜드:
	

	배치 (Batch) 번호:
	

	일련 번호:
	

	백신 접종 부위:
	

	백신 서비스 제공자 이름:
	


최종 업데이트: 2022년 8월 22일
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