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Hiểu Kết quả Xét nghiệm Sàng lọc 
Cổ tử cung của bạn
Hướng dẫn này sẽ giúp bạn hiểu kết quả Xét nghiệm Sàng lọc Cổ tử cung của bạn.
Y tá hoặc bác sĩ sẽ thảo luận với bạn về kết quả của bạn và những bước tiếp theo.
Đây là thời điểm phù hợp để đặt bất kỳ câu hỏi nào hoặc cho họ biết liệu bạn có cảm thấy lo lắng về kết quả của mình không.
Xét nghiệm Sàng lọc Cổ tử cung xem xét những gì?
Xét nghiệm Sàng lọc Cổ tử cung để kiểm tra nhiễm trùng papillomavirus ở người (HPV).
HPV phổ biến đến mức nhiều người mắc bệnh này vào một thời điểm nào đó trong đời và không bao giờ biết về nó, vì thường không có triệu chứng.
Nhưng nếu virus HPV ở lâu trong cơ thể chúng ta, nó sẽ gây ra các vấn đề có thể dẫn đến ung thư cổ tử cung. Quá trình này thường mất từ 10 đến 15 năm.
Kết quả xét nghiệm của tôi có ý nghĩa gì?
Bác sĩ hoặc y tá sẽ nói chuyện với bạn về kết quả Xét nghiệm Sàng lọc cổ tử cung của bạn, và sẽ trả lời bất kỳ thắc mắc nào của bạn.
Hiểu kết quả kiểm tra của bạn
Đây là những kết quả có thể có và ý nghĩa của chúng.
Quay lại sàng lọc sau 5 năm
Không tìm thấy HPV trong mẫu của bạn.
Lần xét nghiệm tiếp theo của bạn là sau 5 năm. Bạn sẽ được nhắc 3 tháng trước khi đến hạn xét nghiệm kế tiếp của bạn.
Trở lại để lấy một mẫu khác do nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của bạn thu thập.
Bạn đã chọn tự lấy mẫu cho xét nghiệm của mình và HPV được tìm thấy trong mẫu tự lấy của bạn.
Bạn sẽ được yêu cầu quay lại gặp bác sĩ hoặc y tá của mình. Họ sẽ thu thập một mẫu khác có các tế bào cổ tử cung. Không thể sử dụng cách tự thu thập cho mẫu này.
Lặp lại xét nghiệm sau 12 tháng
HPV đã được tìm thấy trong mẫu của bạn, nhưng cơ thể bạn có thể sẽ tự loại bỏ nó. Bạn có thể yên tâm đợi 12 tháng trước khi kiểm tra lại.
Làm lại xét nghiệm Sàng lọc Cổ tử cung do kết quả xét nghiệm không đạt yêu cầu
Phòng thí nghiệm không thể lấy kết quả từ mẫu của bạn. Điều này không có nghĩa là có vấn đề gì xảy ra.
Hãy đăng ký để làm lại xét nghiệm sau 6 đến 12 tuần.
Giới thiệu đến bác sĩ chuyên khoa
HPV được tìm thấy trong mẫu xét nghiệm của bạn và loại nhiễm trùng HPV cần được xét nghiệm hoặc điều trị thêm. Bác sĩ hoặc y tá của bạn sẽ giới thiệu bạn đến một chuyên gia để làm xét nghiệm khác.
Muốn biết thêm thông tin?
Nếu bạn cần thêm thông tin, hãy nói chuyện với bác sĩ, y tá hoặc nhân viên y tế, truy cập www.health.gov.au/NCSP hoặc gọi 1800 627 701.
Để được giúp đỡ bằng ngôn ngữ của mình, bạn có thể gọi Dịch vụ Thông Biên dịch (TIS National) qua số 131 450.
Truy cập www.health.gov.au/NCSP-multicultural để tiếp cận thông tin đã được dịch sẵn. 
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