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Vierde dosis van het 
COVID-19-vaccin 
8 juli 2022 

De winter brengt vaak meer besmettingen met zich mee door respiratoire virussen zoals 
COVID-19. Om optimale bescherming te bieden tegen COVID-19 wordt een bijkomende 
dosis of vierde dosis van het COVID-19-vaccin aanbevolen voor mensen die een hoger 
risico lopen op ernstige ziekte door COVID-19. Dit is de vijfde COVID-19-vaccindosis 
voor ernstig immuungecompromitteerde mensen. 

U moet een vierde COVID-19-vaccindosis krijgen als u: 

• 50 jaar of ouder bent 
• inwoner bent van een bejaardentehuis of instelling voor gehandicaptenzorg 

Een bijkomende booster wordt ook aanbevolen voor mensen van 16 jaar of ouder die: 

• immuungecompromitteerd zijn 
• bepaalde kankers hebben of hebben overleefd 
• een auto-immuunziekte hebben die behandeling vereist 
• een chronische of ernstige ziekte hebben die hun longen, lever, nieren, hersenen of 

hart aantast 
• diabetes hebben die medicatie vereist 
• een handicap hebben met aanzienlijke of complexe gezondheidsbehoeften 
• ernstig overgewicht of ondergewicht zijn. 

Mensen van 30 tot 49 jaar kunnen ook een vierde dosis krijgen als ze daarvoor kiezen. 

Praat met uw arts als u niet zeker bent of u een vierde dosis moet krijgen. 

U kunt uw vierde COVID-19-vaccindosis krijgen als u uw boosterdosis minstens 3 
maanden geleden kreeg. 

U kunt uw COVID-19-vaccinatie en griepvaccinatie tegelijkertijd krijgen. 
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Als u recent positief testte op COVID-19, wordt u aangeraden om 3 maanden te wachten 
voor u uw volgende dosis van het COVID-19-vaccin krijgt. 

Ga voor meer informatie naar www.health.gov.au of bel de National Coronavirus 
Helpline op 1800 020 080. Selecteer optie 8 voor tolkendiensten. 
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