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Rufen Sie 1800 020 080 an, wenn Sie sich wegen Ihrer Symptome 
Sorgen machen 
Wählen Sie Option 8 für kostenlose Dolmetscherdienste

IHRE GEMEINSCHAFT 
SCHÜTZEN
mit etwas mehr Abstand

Schützen Sie sich und Ihre 
Gemeinschaft, indem Sie 1,5 
Meter von anderen Personen 
entfernt bleiben.  

Tragen Sie eine Maske, um sich 
und andere zu schützen  

Bleiben Sie zu Hause, wenn  
Sie sich krank fühlen.

Je mehr Abstand zwischen Ihnen und 
anderen ist, desto schwieriger ist es für 
Atemwegserkrankungen wie COVID-19 und 
Influenza, sich auszubreiten. 

1,5 Meter 
Abstand


