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Quarta dose da vacina 
contra a COVID-19 
08 de julho de 2022 

O inverno geralmente traz mais infecções por vírus respiratórios, como a COVID-19. Para 
oferecer a maior proteção contra a COVID-19, uma dose de reforço adicional, ou uma 
quarta dose da vacina contra COVID-19, é recomendada para pessoas em maior risco de 
doença grave com a COVID-19. Esta será a quinta dose da vacina contra COVID-19 para 
pessoas gravemente imunocomprometidas.  

Você deve tomar uma quarta dose da vacina contra a COVID-19 se você: 

• tiver 50 anos ou mais 
• for residente de uma casa de repouso para idosos ou deficientes  

Uma dose adicional também é recomendada para pessoas com 16 anos ou mais que: 

• sejam imunocomprometidas 
• estejam com certos tipos de câncer, ou tenham se curado de certos de tipos de 

câncer  
• tenham alguma doença autoimune que requeira tratamento  
• tenham alguma doença crônica ou grave, que afete os pulmões, fígado, rins, 

cérebro ou coração  
• tenham diabete que requeira medicamentos 
• tenham uma deficiência com necessidades médicas significativas ou complexas 
• estejam gravemente acima ou abaixo do peso. 

As pessoas entre 30 e 49 anos de idade também podem receber uma quarta dose se 
desejarem.  

Converse com seu médico se não tiver certeza se deve tomar uma quarta dose.  

Você pode tomar sua quarta dose da vacina contra COVID-19 após 3 meses da sua dose 
de reforço. 
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Você pode tomar sua vacina contra COVID-19 junto com a vacina contra gripe. 

Se testou positivo para COVID-19 recentemente, você deve esperar 3 meses para tomar 
sua próxima dose da vacina contra COVID-19.  

Para mais informações, visite www.health.gov.au ou ligue para a National 
Coronavirus Helpline, no número 1800 020 080. Selecione a opção 8 para 
serviços de intérpretes. 
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