PROTEGGI IL TUO BAMBINO DALLA PERTOSSE. VACCINATI GRATUITAMENTE QUANDO SEI INCINTA. 
Chiedi oggi stesso informazioni sul vaccino gratuito.
health.gov.au/immunisation

Cosa è la pertosse?
La tosse ‘convulsa’, o ‘canina’ (nota anche come pertosse) è un’infezione batterica molto contagiosa che si diffonde quando una persona infetta tossisce o starnutisce. Colpisce i polmoni e le vie respiratorie e può causare una tosse violenta e incontrollabile, rendendo difficile la respirazione. Le persone che non sono vaccinate sono ad alto rischio di contrarre la pertosse.

Quali sono i sintomi?
· La pertosse inizia come un raffreddore con naso bloccato o che cola, starnuti, febbre e una tosse occasionale.
· La tosse peggiora e si verificano gravi attacchi di tosse incontrollabile.
· Gli attacchi di tosse possono essere seguiti da vomito, senso di soffocamento o suono “convulso”.
· Alcuni neonati non tossiscono affatto ma possono smettere di respirare e diventare blu. 

La pertosse può essere grave per i bambini molto piccoli
· La pertosse può causare gravi complicazioni tra cui danni cerebrali e polmonite e talvolta la morte.
· I bambini di età inferiore a sei settimane sono troppo piccoli per essere vaccinati contro la pertosse.
· I bambini non completano il ciclo primario di vaccinazione contro la pertosse fino ai 6 mesi di età.

Le donne incinte possono proteggere i loro bambini dalla pertosse 
· Il modo più efficace per proteggere i bambini dalla pertosse è che la madre incinta si faccia vaccinare durante la gravidanza.
· Quando fai il vaccino, trasmetti gli anticorpi protettivi al tuo bambino attraverso la placenta, che lo protegge nei primi mesi di vita, e quando è più vulnerabile.
· La vaccinazione durante la gravidanza è molto efficace: è stato dimostrato che riduce di oltre il 90% il rischio di pertosse in bambini di età inferiore ai 3 mesi.

Tempistica della vaccinazione
· La vaccinazione è raccomandata con una singola dose fra 20 e 32 settimane di ciascuna gravidanza.
· Il vaccino contro la pertosse può essere somministrato in sicurezza congiuntamente al vaccino contro il COVID-19 e/o al vaccino antinfluenzale. 
La vaccinazione contro la pertosse è sicura in gravidanza
· Gli studi non hanno dimostrato alcun aumento del rischio di complicazioni, come la morte in utero, per le donne in gravidanza o il loro bambino in via di sviluppo a seguito di vaccinazione durante la gravidanza.
· Gli effetti collaterali derivanti dalla somministrazione del vaccino contro la pertosse sono generalmente lievi. Alcuni effetti indesiderati comuni possono includere dolore, arrossamento e gonfiore intorno al sito di somministrazione del vaccino, dolori muscolari o febbre. Tuttavia, questi effetti collaterali non sono più comuni nelle donne in gravidanza che in quelle non incinte.

Domande frequenti

D: Il vaccino contro la pertosse è gratuito per le donne incinte?
Sì. Il vaccino è gratuito per le donne incinte nell’ambito del Programma Nazionale di Immunizzazione.

D: Il mio bambino deve farsi vaccinare anche se ricevo io la vaccinazione in gravidanza?
Sì. Il tuo bambino avrà ancora bisogno di essere vaccinato contro la pertosse secondo la tempistica per l’Infanzia del Programma Nazionale di Immunizzazione. Ciò include le vaccinazioni contro la pertosse a 2 mesi (può essere somministrata da 6 settimane), 4 mesi e 6 mesi di età. Seguire il programma e la tempistica raccomandata è il modo migliore per mantenere protetto il bambino. 

D: I familiari dovrebbero farsi vaccinare? 
La persona più importante della famiglia da vaccinare, per dare la massima protezione al bambino appena nato, è la madre durante la gravidanza. La vaccinazione di altri membri della famiglia non fornisce al bambino anticorpi protettivi. Tuttavia, la vaccinazione dei membri della famiglia può proteggerli e ridurre al minimo la possibilità di portare in casa il contagio della pertosse.

D: Quali altre vaccinazioni sono raccomandate durante la gravidanza?
Anche il vaccino antinfluenzale e i vaccini contro il COVID-19 sono raccomandati e forniti gratuitamente alle donne incinte.

Dove posso ottenere ulteriori informazioni?

Chiedi oggi stesso informazioni sul vaccino gratuito all’operatore per le immunizzazioni.

Rivolgiti al ministero della salute statale o territoriale:
ACT 02 5124 9800
SA 1300 232 272
NSW 1300 066 055
TAS 1800 671 738
NT 08 8922 8044
VIC 1300 882 008
WA 08 9321 1312
QLD 13 HEALTH (13 432 584)

health.gov.au/immunisation

Tutte le informazioni nella presente pubblicazione sono corrette a marzo 2022.
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