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Dosis vaksin COVID-19 

keempat 
08 Juli 2022 

 

Musim dingin sering membawa lebih banyak infeksi dari virus pernapasan, seperti  

COVID-19. Untuk memberikan perlindungan maksimal terhadap COVID-19, dosis vaksin 

COVID-19 booster tambahan atau dosis keempat direkomendasikan untuk orang yang 

berisiko lebih tinggi terkena penyakit parah akibat COVID-19. Dosis ini akan merupakan 

dosis vaksin COVID-19 kelima untuk orang yang memiliki sistem kekebalan tubuh yang 

sangat lemah (severely immunocompromised). 

 

Anda harus mendapatkan dosis COVID-19 keempat jika Anda: 

• 50 tahun ke atas 

• penghuni rumah perawatan lansia atau fasilitas perawatan penyandang disabilitas 

 

Dosis booster tamahan juga direkomendasikan untuk orang yang berusia 16 tahun ke atas 

yang: 

• memiliki sistem kekebalan tubuh yang lemah (immunocompromise) 

• menderita kanker tertentu 

• menderita penyakit autoimun yang membutuhkan pengobatan 

• menderita penyakit kronis atau parah yang berdampak pada paru-paru, hati, ginjal, 

otak, atau jantung Anda  

• menderita diabetes yang membutuhkan obat 

• penyandang disabilitas dengan kebutuhan kesehatan yang signifikan atau 

kompleks 

• kelebihan berat badan atau kekurangan berat badan yang parah. 

 

Orang yang berusia 30 hingga 49 tahun juga bisa mendapatkan dosis keempat jika 

mereka mau. 
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Bicaralah dengan dokter Anda jika tidak yakin apakah Anda harus mendapatkan dosis 
booster keempat.  

Anda bisa mendapatkan dosis vaksin COVID-19 keempat Anda jika sudah setidaknya 3 
bulan sejak dosis booster Anda. 

Anda bisa mendapatkan vaksinasi COVID-19 bersamaan dengan vaksinasi influenza. 

Jika Anda baru saja mendapatkan hasil tes positif COVID-19, Anda direkomendasikan 
untuk menunggu 3 bulan sebelum mendapatkan dosis vaksin COVID-19 berikutnya. 
 

Untuk informasi lebih lanjut kunjungi www.health.gov.au atau telepon National 

Coronavirus Helpline (Saluran Bantuan Coronavirus Nasional) di 1800 020 080. 

Pilih opsi 8 untuk layanan juru bahasa gratis. 
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