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Dördüncü COVID-19 

aşısı dozu 
8 Temmuz 2022 

Kış mevsimi çoğunlukla beraberinde COVID-19 benzeri solunum hastalığı virüsleri enfeksiyonlarını 

getirir. COVID-19'a karşı azami korunmayı sağlamak için, COVID-19 nedeniyle ileri derecede 

hastalanma riski yüksek olanların ilave bir güçlendirici veya dördüncü COVID-19 aşısı dozu 

vurulmaları önerilir. Bu, bağışıklık sistemi ileri derecede baskılanmış kişiler için COVID-19 aşısının 

beşinci dozu olacaktır. 

Aşağıdaki şartları karşılıyorsanız COVID-19 aşısının dördüncü dozunu vurulmalısınız: 

• 50 yaş ve üstü kişiler 

• yaşlı veya engelli bakımevinde kalanlar 

 

Ayrıca, aşağıdaki şartları karşılıyorsanız 16 yaş veya üzeri kişiler için bir ilave COVID-19 aşısı 

dozu tavsiye edilmektedir: 

• bağışıklığınız kısıtlanmışsa 

• belli kanser türlerine yakalandıysanız ya da atlattıysanız 

• tedavi gerektiren bir otoimmün hastalığınız varsa 

• akciğer, karaciğer, böbrek, beyin ya da kalbinizi etkileyen kronik veya ileri seviyede 

hastalığınız varsa 

• ilaç gerektiren diyabetiniz varsa 

• önemli seviyede ya da karmaşık sağlık ihtiyaçları olan engeliniz varsa 

• kilonuz aşırı çok veya düşükse. 

 

Yaşları 30 ile 49 arasında olan kişiler de isterlerse dördüncü dozu vurdurabilirler. 

Dördüncü dozu vurulmanızın gerekip gerekmediğinden emin değilseniz doktorunuzla görüşün. 

Dördüncü COVID-19 aşı dozunuzu, güçlendirici dozunuzdan bu yana en az 3 ay geçtiyse 

vurdurabilirsiniz. 
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COVID-19 aşınızı grip aşısıyla aynı anda vurulabilirsiniz. 

Yakın zamanda COVID-19 test sonucunuz pozitif çıktıysa sonraki COVID-19 aşısı dozunuzu 

vurulmadan önce 3 ay beklemeniz önerilir. 

Daha fazla bilgi için www.health.gov.au adresine gidin ya da 1800 020 080 numaralı 

telefondan National Coronavirus Helpline hattını arayın. Ücretsiz tercüme hizmetleri için 

8'i tuşlayın. 
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