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Cuarta dosis de la vacuna 

contra el COVID-19 
08 de julio de 2022 

Con frecuencia, en el invierno se producen más infecciones por virus respiratorios, como el 

COVID-19. Para proporcionar más protección contra el COVID-19, se recomienda una dosis de 

refuerzo adicional o cuarta dosis de la vacuna contra el COVID-19 para personas con mayor 

riesgo de enfermedad grave por COVID-19. Esta será la quinta dosis de la vacuna contra el 

COVID-19 para las personas que tienen inmunodeficiencia grave. 

Debería recibir una cuarta dosis de la vacuna contra el COVID-19 si: 

• tiene de 50 años en adelante 

• es un residente de instalaciones de asistencia a la tercera edad o de personas con 

discapacidad 

 

También se recomienda una dosis de refuerzo adicional para las personas de 16 años en adelante 

que: 

 

• tienen inmunodeficiencia 

• tienen o sobrevivieron ciertos cánceres 

• tienen una enfermedad autoinmune que requiere tratamiento 

• tienen una enfermedad crónica o grave que afecte los pulmones, el hígado, los riñones, el 

cerebro o el corazón  

• tienen diabetes que requiere medicación 

• tienen una discapacidad con necesidades de salud significativas o complejas 

• tienen sobrepeso o peso inferior al normal graves. 

 

Las personas de 30 a 49 años también pueden recibir una cuarta dosis si deciden hacerlo. 

 

Hable con su médico si no está seguro de si debería recibir una cuarta dosis.  
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Puede recibir su cuarta dosis de la vacuna contra el COVID-19 si pasaron como mínimo 3 meses 

desde su dosis de refuerzo. 

 

Puede recibir la vacunación contra el COVID-19 al mismo tiempo que la vacunación contra la 

gripe. 

 

Si tuvo un resultado positivo de COVID-19 recientemente, se recomienda que espere 3 meses 

antes de recibir su próxima dosis de una vacuna contra el COVID-19. 

Para obtener mayor información, visite www.health.gov.au o llame a la National 

Coronavirus Helpline en el 1800 020 080. Seleccione la opción 8 para recibir servicios 

de interpretación gratuitos. 
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