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COVID-19   ن کی  ڈوز   چوتھیویکسی 
 2022 جولائ   8

س کے وائرسوں سے ہونے والے انفیکشن بڑھ جاتے ہیں جیسے  
ّ
کے   COVID-19۔ COVID-19سردیوں کے موسم میں اکثر نظام تنف

  COVID-19خلاف زیادہ تحفظ فراہم کرنے کی خاطر ان لوگوں کو 
ے کی ایک اضافے کا مشورہ  یا چوتھی ڈوز  ڈوز  بوسث    ویکسیں

۔   COVID-19دیا جاتا ہے جن کے لیں  ے کی  COVID-19 یہ ان لوگوں کے لیں سے شدید بیماری کا زیادہ خطرہ ہے پانچویں  ویکسیں

۔ ڈوز   جن کا مدافعتے نظام نہایت کمزور ہے
ی

   ہو کی

ے کی    COVID-19 کو ان صورتوں میں   آپ  چاہیں کہ ڈوز لگواچوتھیویکسیں
  : ئے

 ہوسال یا اس سے زیادہ  50آپ کی عمر  •

 ہیں   معمّر افراد یا معذوروں کے نگہداشتے ادارے کے رہائش  آپ  •

 

 : عمر کے ان لوگوں کے لیں بھی ایک اضافے بوسث  کا مشورہ دیا جاتا ہے سال یا اس سے زیادہ  16

 کا مدافعتے نظام کمزور ہو   جن •

 بعض قسموں کے کینسر ہوں یا پہلے رہ چکے ہوں  جنہیں  •

وری ہو   جنہیں  •  کوئ  آٹو امیون بیماری ہو جس کا علاج ضے

 پھیپھڑوں، جگر، گردوں، دماغ یا دل کو متاثر کرنے والی کوئ  دائمی یا شدید بیماری ہو جنہیں  •

وری ہوجنہیں  •  ذیابیطس ہو جس کے لیں دوائ  ضے

وریات پیش ہوں ہیں  جن •  کوئ  معذوری ہو جس کی وجہ سے صحت کی بہت زیادہ یا پیچیدہ ضے

 کا وزن بہت زیادہ یا بہت کم ہ۔   جن •

 

۔  49سے   30  سال عمر کے لوگ بھی اگر چاہیں تو چوتھی ڈوز لگوا سکیے ہیں

 

 چاہیں یا نہیں تو اپیے ڈ چوتھیاگر آپ طے نہ کر پا رہے ہوں کہ آيا آپ کو  
 اکث  سے بات کریں۔ڈوز لگوائے

 

۔  COVID-19گزر چکے ہیں تو آپ   مہینن   3اگر آپ کی بوسث  ڈوز کو کم از کم  ے کی چوتھی ڈوز لگوا سکیے ہیں  ویکسیں
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ے کے ساتھ ہی  ا ویکسیں ے
۔  COVID-19آپ انفلوئثے ے بھی لگوا سکیے ہیں  ویکسیں

 

ے   COVID-19ٹھہر کر  مہینن  3ٹیسٹ کا نتیجہ مثبت آيا ہے تو مشورہ ہے کہ آپ   COVID-19اگر حال ہی میں آپ کے  ویکسیں

۔   کی اگلی ڈوز لگوائیں

 

 پر  080 020 1800 دیکھیں یا  www.health.gov.auمزید معلومات کے لیں 

National Coronavirus Helpline  ۔  8مفت زبائے ترجمے کے لیں آپشن کو کال کریں۔  چنیں
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