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 ډوز څلورم واکسین  COVID-19د 
 2022 لایجو 8

پروړاندې د خورا محافظت چمتو کولو   COVID-19راوړي. د  COVID-19ژمی اکثرا د تنفسي ویروسونو څخه ډیر انتانات لکه 

څخه د جدي ناروغۍ لوړ خطر  COVID-19د هغو خلکو لپاره وړاندیز کیږي چې د یا څلورم واکسین اضافي  COVID-19لپاره، د 

 لري.  ضعیف سیستم یتمعافد  ډول یدپه شد ېوي چ ډوز ځمپن ینواکس COVID-19دا به د هغو خلکو لپاره د لري. 

 :که تاسو ړئترلاسه ک ډوز څلورم ینواکس COVID-19د  یدتاسو با

 کاله یا ډیر عمر ولري  50 •

 د زړو پاملرنې یا د معیوبیت پاملرنې مرکز اوسیدونکی یاست •

 :که دوي یږيک ړاندیزخلکو لپاره هم و لرونکو  عمر  ډیر یاکلونو  16 د ټر اضافي بوس یو

 د معافیت ضعیف سیستم لري •

 سرطانو څخه ژوندي پاتې شويیا د ځینو سرطان لري •

 د اتوایمیون ناروغي لري چې درملنې ته اړتیا لري •

 غیزه کوي  یوه اوږدمهاله یا سخته ناروغي ولرئ چې ستاسو په سږو، ځیګر، پښتورګو، مغز یا زړه ا •

 د شکر ناروغي لري چې درملو ته اړتیا لري  •

 د پام وړ یا پیچلي روغتیا اړتیاو سره معلولیت ولري •

 ډیر وزن یا کم وزن لري. •

 

 . ړيغوره کیي  یکه دو  ړيدوز ترلاسه ک  څلورمشي  یخلک کول ېکلونو پور 49تر   30د 

 دوز ترلاسه کړئ. څلورمد خپل ډاکټر سره خبرې وکړئ که تاسو ډاډه نه یاست چې ایا تاسو باید 

  یرېت ېیاشتم  3 ږترلږهل څخهدوز  ټرستاسو د بوس یرېکه چ ړئترلاسه ک  ډوز ینواکس COVID-19 د څلورمشئ خپل  یتاسو کول
   وي. شوي

 انفلونزا د واکسین سره ترلاسه کړئ.واکسین په ورته وخت کې د  COVID-19تاسو کولی شئ خپل د 

 COVID-19لپاره مثبته ازموینه کړې وي، نو سپارښتنه کیږي چې تاسو د خپل راتلونکي  COVID-19که تاسو پدې وروستیو کې د 
 انتظار وکړئ.  میاشتې 3واکسین دوز ترلاسه کولو د مخه 

ته په  National Coronavirus Helplineته مراجعه وکړئ یا د  www.health.gov.auد نورو مالوماتو لپاره 

 اختیارونه غوره کړئ.  8د وړیا ژباړې خدماتو لپاره  ته زنګ ووهئ. 080 020 1800
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