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ຢາວກັຊນີ COVID-19 ໂດສ 

ທີສີີ່ 
ວນັທີ 8 ກຣໍະກະດາ 2022 

ລະດໜູາວມກັຈະນ  າເອົາການຕິດເຊ ື້ອຈາກໄວຣສັໃນລະບບົທາງເດນີຫາຍໃຈມາໃຫື້ຫຼາຍຂ ື້ນ ເຊັັ່ ນ:  

COVID-19. ເພ ັ່ ອໃຫື້ການປກົປື້ອງສງູສດຸຈາກ COVID-19, ຂໍແນະນາໍໃຫສ້ກັວກັຊນິບສູເຕີ ຕາ້ນເຊ ອ້ 

COVID-19 ເພ້ີມ ຫ   ໂດສທີ 4 ຂສ  າລບັຜູື້ທີັ່ ມຄີວາມສັ່ຽງສງູທີັ່ ຈະເປັນພະຍາດຮື້າຍແຮງຈາກ COVID-19. 

ນີຈ້ະເປັນການສກັໂດສທີ 5 ສາໍລບັຄນົທີີ່ ມພີມູຄ ມ້ກນັບກົຜີ່ອງຮາ້ຍແຮງ.  

ທີ່ານຄວນສກັວກັຊນີ COVID-19 ໂດສທີສີີ່ຖາ້ທີ່ານ: 

• ມອີາຍ  50 ປີ ຫ   ສງູກວີ່ານ ັນ້ 

• ເປັນຜູອ້າໄສຢູີ່ສະຖານທີີ່ ດແູລຜູສ້ງູອາຍ ຫ  ຄນົພິການ 

ການສກັວກັຊນີບສູເຕີເພ້ີມກໄໍດຖ້ ກແນະນາໍໃຫຜູ້ທີ້ີ່ ມອີາຍ  16 ປີ ຫ   ສງູກວີ່ານ ັນ້ ທີີ່ : 

• ມພີມູຄຸື້ມກນັບກົຜັ່ອງ 

• ມ ີຫຼ  ລອດຊວີດິຈາກມະເຮັງບາງຊະນດິ 

• ມ ີພະຍາດ ພມູຕື້ານຕນົເອງ ທີັ່ ຕື້ອງໄດື້ຮບັການປິັ່ ນປວົ 

• ມພີະຍາດຊ  າເຮ ື້ອ ຫຼ  ຮື້າຍແຮງທີັ່ ມຜີນົກະທບົຕ ັ່ ປອດ, ຕບັ, ໝາກໄຂັ່ຫຼງັ, ສະໝອງ ຫຼ  

ຫວົໃຈຂອງທັ່ານ  

• ມພີະຍາດເບົາຫວານທີັ່ ຕື້ອງກນິຢາ 

• ມຄີວາມພິການທີັ່ ມຄີວາມຕື້ອງການດື້ານສຂຸະພາບທີັ່ ສ  າຄນັຫຼ ສະລບັສບັຊື້ອນ 

• ມນີ  ື້າໜກັເກນີ ຫຼ  ນ  ື້າໜກັໜື້ອຍ. 
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ຄນົທີີ່ ມອີາຍ  30 ຫາ 49 ປີສາມາດໄດຮ້ບັໂດສທີສີີ່ຖາ້ພວກເຂົາເລ ອກເອົາ. 

ເວົື້າລມົກບັທັ່ານໝ ຂອງທັ່ານຖື້າທັ່ານບ ັ່ ແນັ່ໃຈວັ່າທັ່ານຄວນໄດື້ຮບັວກັຊນີບສູເຕໂີດສທີສີີ່  ຫ   ບໍີ່ .  

ທີ່ານສາມາດຮບັວກັຊນີຕາ້ນ COVID-19 ໂດສທີສີີ່ ໄດຖ້າ້ວີ່າມນັເປນັເວລາຢີ່າງໜອ້ຍ 3 ເດ ອນ ນບັຕ ັງ້ແຕີ່

ວກັຊນີ ບສູເຕີຂອງທີ່ານ. 

ທັ່ານສາມາດຮບັວກັຊນີ COVID-19 ຂອງທັ່ານພື້ອມກນັກບັການສກັຢາປື້ອງກນັໄຂື້ຫວດັໃຫຍັ່ໄດື້. 

ຖື້າທັ່ານໄດື້ກວດພບົວັ່າມ ີCOVID-19 ທາງບວກ ເມ  ັ່ອບ ັ່ ດນົມານີື້, ຂ ແນະນ  າໃຫື້ທັ່ານລ ຖ ື້າ 3 ເດ ອນ 

ກັ່ອນທີັ່ ຈະໄດື້ຮບັວກັຊນີ COVID-19 ໂດສຕ ັ່ ໄປ. 

ສາໍລບັຂໍມ້ນູເພີີ່ ມເຕີມ ໃຫເ້ຂົ້າໄປທີີ່ www.health.gov.au ຫ  ໂທຫາ National Coronavirus 

Helpline ທີີ່ ເລກໂທ 1800 020 080. ໃຫື້ເລ ອກທາງເລ ອກ 8 ສ  າລບັບ ລກິານນາຍພາສາຟຣ.ີ 
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