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  واکسن چهارم دوز

COVID-19  
 2022 ژوئیه 08

را به همراه می آورد. برای ارائه بیشترین   COVID-19زمستان اغلب عفونت های بیشتری از ویروس های تنفسی مانند 
شود که در   برای اشخاصی توصیه می COVID-19واکسن  یا چهارم دوز اضافییک ، COVID-19محافظت در مقابل 

خواهد   یافراد  یبرا COVID-19دوز واکسن  ینپنجم یناهستند.  COVID-19معرض خطر بالاتر بیماری شدید ناشی از 
 .دارندشدید  یمنیبود که نقص ا

 :در یکی از این گروه ها هستید ، اگر تان را دریافت کنید COVID-19واکسن  چهارمدوز  ا بایدشم

 ساله یا بزرگتر 50 •

 ساکن یک مرکز مراقبت از سالمندان یا مراقبت از معلولین •
 

 شود که:  یم یهتوص یبالاتر یا هسال  16افراد  یبرا یزن ی اضاف دوز یادآور یک

 هستند دچار نقص ایمنی  •

 اندسرطان های خاصی جان سالم به در برده  از  •

 دارند که نیاز به درمان  دارندیک بیماری خودایمنی  •

 تأثیر می گذارد  شانکه روی ریه ها، کبد، کلیه ها، مغز یا قلب  دارندیک بیماری مزمن یا شدید  •

 که نیاز به دارو دارد دارنددیابت  •

 دارندده یک معلولیت همراه با نیازهای بهداشتی مهم یا پیچی •

 . دارنداضافه وزن یا کمبود وزن شدید   •

 کنند. یافتچهارم را در دوزتوانند  یم انتخاب خود به هم ساله  49تا   30فراد  ا

 را دریافت کنید یا نه، با پزشک تان صحبت کنید. چهارماگر شما مطمئن نیستید که باید دوز 

 .یدکن یافترا درتان  COVID-19واکسن  چهارم دوز یدتوان یشما گذشته باشد، م یادآور از دوز  ماه  3اگر حداقل 

 تان را همزمان با واکسن آنفولانزا دریافت کنید.  COVID-19شما می توانید واکسن  

تان،   COVID-19شود قبل از دریافت دوز بعدی واکسن تان اخیراً مثبت شده است، پیشنهاد می COVID-19اگر آزمایش  
 صبر کنید. ماه 3
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  National Coronavirus Helplineمراجعه کنید یا با  www.health.gov.auعات بیشتر به برای اطلا
 را انتخاب کنید. 8تماس بگیرید. برای خدمات ترجمه شفاهی رایگان، گزینه  080 020 1800به شماره 
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