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 COVID-19واکسین   چهارمدوز  
 2022 لایجو 8

بیشترین   فراهم کردنبه همراه دارد. برای   COVID-19زمستان اغلب عفونت های بیشتری از ویروس های تنفسی مانند 

برای مردمیکه ، COVID-19واکسین   تقویت کننده )بوستر( یا چهارم دوز اضافییک ، COVID-19محافظت در برابر 

 COVID-19واکسین دوز  ینپنجم یناهستند توصیه میشود.  COVID-19در معرض خطر بالاتر مریضی شدید ناشی از 

 هستند. یمنی خواهد بود که به شدت دچار نقص ا مردمی  یبرا

 : شما اگر ید کن یافت را در COVID-19 نیدوز چهارم واکس ید شما با

 ساله یا عمر بیشتر دارید  50 •

 ساکن یکی از مراکز مراقبت از سالمندان یا مراقبت از معلولیت میباشید  •

   :انها  شود کهیم یهتوص یزن  یکننده اضاف یتتقو یکبالاتر  یا هسال  16 مردم  یبرا

 دچار نقص ایمنی هستید  •

 های خاصی را داشته یا از ان زنده مانده اید سرطان دارید و سرطان •

 یک مریضی خودایمنی دارید که ضرورت به تداوی دارد •

 یک مریضی مزمن یا شدید دارید که روی شش ها، جگر، گرده ها، مغز یا قلب شما تأثیر میگذارد  •

 شکر دارید که ضرورت به تداوی دارد •

 شید صحی یا پیچیده بامهم های ضرورت دارای معلولیت با  •

 . هستید وزن کم به شدت اضافه وزن یا  •

 کنند.  یافت چهارم را در دوزتوانند یم  اگر انتخاب کنند، ساله 49تا  30 مردم

 را دریافت کنید، با داکتر خود صحبت کنید.  جهارماگر مطمئن نیستید که باید دوز  

  یافتدرخود را  COVID-19ن واکسیدوز   ینچهارم ید توانیمشما  کننده شما گذشته باشد،  یت از دوز تقو ماه 3اگر حداقل 
  .ید کن

 خود را همزمان با واکسین آنفولانزا دریافت کنید.  COVID-19ن شما میتوانید واکسی

  ،COVID-19 نقبل از دریافت دوز بعدی واکسی که شما مثبت بوده باشد، توصیه میشود اخیر  COVID-19اگر آزمایش 
 صبر کنید. ماه 3

 National Coronavirus Helplineمراجعه کنید یا با  www.health.gov.auبرای معلومات بیشتر به 

 را انتخاب کنید. 8زنگ بزنید. برای خدمات ترجمانی مجانی گزینه  080 020 1800به شماره 
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