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চতুর্থ COVID-19 ভ্যাকসিন ড াজ 

08 জুলাই 2022 

শীত প্রায়ই শ্বাসযন্ত্রের ভাইরাস থেন্ত্রে আরও সংক্রমণ নিন্ত্রয় আন্ত্রস, থযমি COVID-19। COVID-19 এর নিরুন্ত্রে সিবানিে সুরক্ষা প্রদান্ত্রির জিয, 

এেটি অনতনরক্ত িুস্টার িা এেটি চতুেব COVID-19 ভযােনসন্ত্রির থ াজ, যারা COVID-19 থেন্ত্রে গুরুতর অসুস্থতার ঝুুঁ নেন্ত্রত রন্ত্রয়ন্ত্রে তান্ত্রদর জিয 

সুপানরশ েরা হয়। যারা গুরুতরভান্ত্রি ইনমউন্ত্রিা েমন্ত্রপ্রামাইজ  তান্ত্রদর জিয এটি হন্ত্রি পঞ্চম COVID-19 ভযােনসি থ াজ। 

আপিার এেটি চতুেব COVID-19 ভযােনসি থ াজ থিওয়া উনচৎ যনদ আপনি হি: 

• 50 বছর বা তার ববশি বয়সী 

• একজন এজড বকয়ার বা শডসঅ্যাশবশলটি বকয়াররর বাশসন্দা 

16 বছর বা তার ববশি বয়সী বযশিরের জনয একটি অ্শতশরি বুস্টার সুপাশরি করা হয় যারা: 

• ইশিউরনাকররািাইজড 

• বকান ধররনর কযান্সার থারক বা বসগুরলা বথরক ববেঁরে আরছন 

• একটি অ্র াইশিউন বরাগ আরছ যার শেশকৎসা প্ররয়াজন 

• একটি েীর্ঘস্থায়ী বা গুরুতর বরাগ আরছ যা আপনার ফুসফুস, শলভার, শকডশন, িশিষ্ক বা হা ঘ রক প্রভাশবত করর 

• ডায়ারবটিস আরছ যার জনয ঔষধ প্ররয়াজন 

• উরেখরযাগয বা জটিল স্বাস্থয োশহো সহ বকান অ্ক্ষিতা আরছ 

• গুরুতরভারব অ্শতশরি ওজন বা কি ওজরনর হন। 

30 বথরক 49 বছর বয়সী বলারকরাও েতুথঘ বডাজ গ্রহণ কররত পারর যশে তারা পছন্দ করর। 

আপনার েতুথঘ বডাজ বনওয়া উশেৎ শকনা তা শনশিত না হরল আপনার ডািাররর সারথ কথা বলুন।  

আপশন আপনার েতুথঘ COVID-19 ভযাকশসন বডাজ বপরত পাররন যশে আপনার বুস্টার বডাজ বনয়ার কিপরক্ষ 3 মাি হরয় যায়। 

আপনি এেটি ইিফু্লন্ত্রয়ঞ্জা ভযােনসি থিয়ার এেই সমন্ত্রয় আপিার COVID-19 ভযােনসি গ্রহণ েরন্ত্রত পান্ত্ররি। 

আপনি যনদ সম্প্রনত COVID-19-এর জিয পরীক্ষাইয় ইনতিাচে হন্ত্রয় োন্ত্রেি, তাহন্ত্রে আপিার পরিতী COVID-19 ভযােনসন্ত্রির থ াজ থিওয়ার 

আন্ত্রে 3 মাস অন্ত্রপক্ষা েরার পরামশব থদওয়া হয়। 

আরও তরথযর জনয www.health.gov.au বেখুন বা 1800 020 080 নম্বরর National Coronavirus Helpline-এ কল করুন। 

শবনািূরলয বোভাষী পশররষবার জনয শবকল্প 8 (আ ) শনবঘােন করুন। 
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