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症状が心配なときは 1800 020 080 に電話 
無料通訳サービスを利用するには、オプション8 を選びます

コミュニティを守るために
対人距離をとりましょう

自身や周囲の人を守るために、 
1.5mの対人距離を確保しましょう。 

自身や周囲の人を守るために、 
マスクを着用しましょう。

具合が悪いときは外出を控えましょう。

人との間に距離を置くことによって、COVID-19やインフ
ルエンザ等の呼吸器系疾患の感染を防ぎます。 

対人距離
1.5m


