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اگر آپ اپ�ن علامات کے متعلق فکرمند ہوں تو 080 020 1800 پر کال کریں 
مفت زبا�ن ترجمے کے ل�ی آپشن 8 چن�ی

اپ�ن کمیون�ٹ کو محفوظ رکھ�ی
تھوڑی سی زیادہ جگہ خالی چھوڑ کر

دوسرے لوگوں سے 1.5 می�ٹ دور رہ کر اپنا اور 
اپ�ن کمیون�ٹ کا تحفظ کریں۔ 

خود کو اور دوسرے لوگوں کو محفوظ رکھ�ن کے 
ل�ی ماسک پہن�ی 

۔ جب آپ کی طبیعت خراب ہو تو گھر م�ی رہ�ی

آپ کے اور دوسرے لوگوں کے درمیان جت�ن زیادہ خالی جگہ ہو، 
ا جیسی نظام تنفّس کی بیماریوں کا پھیلنا اتنا ہی  ن COVID-19 اور انفلوئ�ن

۔  مشکل ہوتا �ہ

1.5 می�� دور


