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患结核病风险较高地区
一些国际留学生比在澳大利亚出生的人更容易患上结核病。
如果你来自以下地区中的国家，你很可能接触过结核病：
· 亚洲
· 非洲
· 西太平洋
· 印度次大陆
· 南美洲
· 东欧
来自这些地区的人群有更高的患上结核病的风险，也更容易因为结核病而身体不适。
什么是结核病？
结核病是一种传染性疾病，会影响到肺部、其它器官以及骨头。药物可以治愈结核病，但是不接受治疗可能会造成生命危险。全球有大约四分之一的人口感染了导致结核病的细菌。
结核病是全球10大死亡原因之一。
免费的结核病治疗
在澳大利亚，在公共医疗系统接受结核病的诊断或治疗服务是免费的，这包括药物的费用。如果在私立医疗系统就诊，海外学生医疗保险(OSHC)可能可以报销一部分费用。
签证不会受到影响
如果你患上了结核病，你不会被要求离境。只要你接受结核病的相关治疗，就不会影响到你的学生签证。
症状
患上结核病的人可能会：
· 感到疲劳、不适
· 持续咳嗽至少3周
· 体重下降
· 发烧
· 晚上睡觉时盗汗
· 咳血
· 胸痛
· 淋巴结肿大
· 食欲下降。
如果你有任何这些症状，你应该去看医生并且向他们出示这份情况说明书。
一些患有活动性结核病的人没有症状。
结核病是如何传播的
结核病是通过空气传播的。当患有活动性结核病的人咳嗽、打喷嚏、喊叫、说话或唱歌时，他周围的人会呼吸进细菌。
你很有可能不知道自己接触过了结核病细菌。
一些患有结核病的人没有任何症状，他们可能也不知道自己患有活动性结核病。
疫苗
结核病疫苗（BCG）预防幼童患上严重的结核病。即使你接种了疫苗，还是有可能患上结核病。
结核病检查
签证体检（Visa Medical Screen）包括了胸部X光片，检查来自高风险国家的人是否患有活动性或传染性结核病。
许多人会有潜伏性结核病感染，医生在胸部X‑光片上是无法看到的。
潜伏性结核病感染不会有任何症状，但是在筛查之后的几个月到几年内会发展成活动性以及传染性结核病。
入境澳大利亚之后，在哪里获得帮助
你可以向你的医生、大学的医疗服务处或当地医院寻求帮助。如果你有结核病的症状，向你的医生出示这份情况说明书。
你还可以给HealthDirect Australia打电话，他们每天24小时，一周7天提供免费的医疗建议，电话号码是1800 022 222（座机通话免费，手机通话会产生费用）。
登录州卫生部网站，网站地址如下：
· 堪培拉: Tuberculosis (health.act.gov.au)
· 维多利亚州: Tuberculosis (health.vic.gov.au)
· 新南威尔士州: Tuberculosis (heath.nsw.gov.au)
· 昆士兰州: Tuberculosis (health.qld.gov.au)
· 北领地: Tuberculosis (health.nt.gov.au)
· 西澳大利亚: Tuberculosis (health.wa.gov.au)
· 南澳大利亚: Tuberculosis (sahealth.sa.gov.au)
· 塔斯马尼亚: Department of Health (health.tas.gov.au/)
如果你需要救护车，或者你的病情紧急，有生命危险，请立即拨打000呼叫救护车。
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