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LA TUA GUIDA ALLE RICETTE
ELETTRONICHE

Il controllo della tua salute con una Quando dovresti richiedere
certa frequenza ad opera di un una ricetta elettronica?
operatore sanitario € importante per

individuare e trattare eventuali disturbi Le ricette elettroniche sono convenienti e

facili da usare soprattutto quando non sei in

prima che diventino gravi. . o ,
grado di recarti di persona dal tuo medico

o o~ o o o i P).
Ora vi sono piu modi di rimanere di base (GP)
in contatto con il tuo medico di ® Se non ti senti bene o sei tenuto ad
base (GP) o specialista - di persona, autoisolarti, le ricette elettroniche ti

consentono di procurarti i medicinali
rivolgendoti ad una farmacia che
consegna a casa o chiedendo a qualcuno
di ritirarli per tuo conto.

telefonicamente oppure on-line.

® Molte persone scoprono che le ricette
elettroniche fanno risparmiare tempo
rendendo la procedura piu semplice e piu
veloce. Puoi gestire le ricette elettroniche
tramite una app su un dispositivo mobile.

Cos’e@ una ricetta elettronica

Una ricetta elettronica € una versione digitale
di una ricetta in forma cartacea. Si tratta di

un'alternativa ad una ricetta cartacea che il tuo Questo servizio & gratuito"
operatore sanitario puo inviarti a mezzo posta :
elettronica o messaggio testuale. Controlla se il tuo operatore sanitario e la

tua farmacia di fiducia sono organizzati per

Il messaggio con un collegamento alla tua S )
offrire ricette elettroniche.

ricetta elettronica viene memorizzato sul
tuo dispositivo digitale in modo che tu possa
accedervi quando ne hai bisogno.

Tutti i medicinali possono essere prescritti
elettronicamente e questo servizio &
ampiamente disponibile.
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Come procurarti i medicinali

tramite ricette elettroniche medicare
Chiedi al tuo operatore
sanitario di fiducia se
offre ricette elettroniche. .
o Di persona

Durante la visita, il tuo
operatore sanitario ti inviera
la ricetta elettronica tramite
un messaggio testuale o una
mail con un codice QR.

. +
Porta la ricetta IEIrEI ((
. CI'c™.
elettronica dal tuo

farmacista o inviagliela in
modo che possa fare la
scansione del codice QR.

On-line

Al telefono

Per saperne di piu

Prenderti cura della tua salute
non & mai stato pitu semplice.

n Per maggiori informazioni

sulle ricette elettroniche
e altri servizi, visita

australia.gov.au

Se hai una ricetta con
erogazioni multiple (cosiddette
“repeats”) un nuovo messaggio
testuale o una nuova mail ti
verranno inviati quando ritiri il
medicinale in farmacia.
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Se necessario, puoi inviare
la ricetta elettronica ad

un familiare o ad un
assistente domiciliare in
modo che possano ritirare
il medicinale per tuo conto.
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