
يُعد مرض المكورات السحائية خطيراً، إلا أنه 
يمكنكم الوقاية منه.

 
  

اللقاح؟ ما مدى فعالية 
يعتبر لقاح المكورات السحائية طريقة آمنة وفعالة للمساعدة في وقاية 

الشباب من مرض المكورات السحائية.
 ان جرعة واحدة من لقاح المكورات السحائية (ACWY( ناجعة للغاية 

لتوفير الوقاية من هذه الأنواع الأربعة من مرض المكورات السحائية.

اللقاح؟ ما مدى سلامة 
يعتبر لقاح المكورات السحائية آمناً. فقد تم توفر برامج التطعيم ضد 

المكورات السحائية )ACWY( للمراهقين في المملكة المتحدة منذ عام 
2015 وفي الولايات المتحدة منذ عام 2005.

على غرار جميع اللقاحات، قد يعاني بعض الناس من ردة فعل نتيجة اللقاح.
وعادة ما يكون خفيفاً و يمكن أن يشمل: 

ألماً أو تورماً أو احمراراً في موقع الحقن 	

الصداع، والتعب، والحمى 	

الغثيان وفقدان الشهية. 	

الآثار الجانبية الخطيرة الناجمة عن اللقاح نادرة للغاية.
اطلب المشورة الطبية إذا كنت قلقاً بشأن رد فعل طفلك. 

لقاح المكورات 
 ACWY السحائية

للمراهقين

 يمكنك معرفة المزيد حول سلامة لقاحات 
 المكورات السحائية في موقع إدارة السلع 
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لقاح المكورات
السحائية

للمراهقين

اللقاح؟ كيف تحصل على 
اللقاح مجاني لجميع الطلاب في الصف العاشر الذين تتراوح 

أعمارهم بين 16-14 سنة من خلال برامج التحصين في المدارس. 
حتى إذا كان عمر طفلك يتراوح بين 14 و16 عاماً، فلن يُعطى 

إذا لم يكن في مستوى السنة المؤهلة لتلقي  اللقاح في المدرسة 
اللقاح. 

سوف يتلقى الطلاب في مستوى السنة المؤهلة لتلقي اللقاح على 
استمارة موافقة من مدرستهم. يجب توقيع استمارة الموافقة من قِبل 

أحد الوالدين أو الوصي وإعادته إلى المدرسة قبل إعطاء اللقاح.
يمكن للمراهقين الذين تتراوح أعمارهم بين 15 و19 سنة، والذين لم 

يتلقوا اللقاح في المدرسة، الحصول عليه من خلال طبيبهم العام أو 
الجهة الأخرى المعنية بتقديم اللقاح.

إذا تم تلقيح  كيف يمكنني معرفة ما 
طفلي؟

اللقاحات التي أعطيت  التلقيح الأسترالي بسجل   يحتفظ سجل 
في أستراليا. 

يمكن لأولياء الأمور أو الأوصياء على الأطفال ممن هم دون سن 14 
عاماً الوصول إلى كشف تاريخ اللقاحات السابقة لأطفالهم في أي وقت 

باستخدام الحساب الخاص بكم على Medicare عبر الإنترنت من 
.myGov (my.gov.au) :خلال الرابط التالي

يمكن للمراهقين الذين تبلغ أعمارهم 14 عاماً أو أكثر الاطلاع على 
كشف تاريخ اللقاحات الخاصة بهم، أو إعطاء دائرة الخدمات الإنسانية 

الإذن لتوفر لكم الوصول إلى كشفهم.

اللقاح؟  لماذا يتعين عليكم الحصول على 
يعتبر مرض المكوّرات السحائية نادراً ولكنه خطير للغاية ويمكن 

أن يصبح مهدداً للحياة بسرعة.
يوفر لقاح المكورات السحائية )ACWY( الوقاية من أربعة أنواع من 

مرض المكورات السحائية، بما في ذلك نوعان باتا أكثر شيوعاً في أستراليا 
.Yو W في السنوات الأخيرة، بفعلِ بكتيريا من نوع

يوجد لقاح منفصل يقي من المكورات السحائية من النوع B. يمكنك 
التحدث إلى طبيبك أو الجهة الأخرى التي تُعنى بتزويد اللقاح للحصول 

على مزيد من المعلومات حول هذا اللقاح.

تكرار جرعات لقاح المكورات السحائية
إذا تلقى شخص مؤهل جرعة من لقاح المكورات السحائية C في مرحلة 
الطفولة، فإنه لا يزال من المستحسن أن يتلقى لقاح المكورات السحائية 
 )ACWY( في سن المراهقة. يوفر لقاح المكورات السحائية )ACWY)
.C بالإضافة إلى تعزيز المناعة ضد النوع ،A ،W ،Y الوقاية من أنواع

أين يمكنني الحصول على مزيد من 
المعلومات؟

تحدث إلى طبيبك العام أو الجهة الأخرى المعنية  	
اللقاح.  بتزويد 

health.gov.au/immunisation 	

ما هو مرض المكورات السحائية؟
يحدث مرض المكورات السحائية عندما تغزو بكتيريا المكورات 

السحائية، التي تتواجد عادة في الأنف أو الحلق، الجسمَ وتتسبب 
بمرض خطير.

المراهقون الأكبر سناً والشباب اليافعون هم الأكثر عرضة للإصابة 
بالبكتيريا ونقلها للآخرين.

هناك عدد من الأنواع المختلفة من بكتيريا المكورات السحائية. في جميع 
 A أنحاء العالم، الأنواعَ الرئيسية المسببة لمرض المكورات السحائية هي

.Yو Wو Cو Bو
تشمل أعراض مرض المكورات السحائية الحمى، أو الصداع، أو القيء، 

أو تصلب الرقبة، أو آلام في العضلات، ويعقبها أحياناً طفحٌ أحمر أو 
أرجواني.

يمكن أن يتسبب المرض بمضاعفات بما في ذلك إعاقات دائمة من خلال 
فقدان الأطراف، أوالصمم أوالعمى، أو ترك الندبات، أوالفشل الكلوي 

أو قصور الكبد.
يموت ما بين خمسة وعشرة في المائة من مرضى المكورات السحائية، في 

بعض الأحيان حتى مع العلاج المبكر .

http://health.gov.au/immunisation

