
如果及早發現，超過

65% 的肺癌

能夠成功治愈您是否符合免費肺癌 
篩檢的資格？
全國肺癌篩檢計畫（NLCSP）為可能具有較高肺癌風險的澳洲人提供免費的低劑量 CT 
掃描。在症狀出現前及早發現肺癌，能讓您獲得成功治療的最佳機會。

我是否符合資格？
如果您符合以下所有條件，您可能具備資格：
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參與全國肺癌篩檢計畫並不要求您戒菸

關於全國癌症篩檢登記系統（NCSR）
您的醫師會徵求您的同意，將您加入全國癌症篩檢登記系
統。這是可選項。如果您選擇不加入，您仍然可以參與篩檢，
但將無法透過NCSR收到自動提醒或檢查結果。

如果您目前出現症狀
如果您感覺自己出現了肺癌症狀，請不要拖延。請立即就醫，
聯絡您的醫療專業人員或原住民健康工作者。肺癌的主要症
狀包括新發或加重的咳嗽、咳血、原因不明的呼吸急促或體
重下降、疲勞，以及持續存在的胸部或肩部疼痛。

了解詳情： 
health.gov.au/nlcsp
或致電 1800 627 701 聯絡全國癌症篩檢
登記系統

如果您需要口譯員，請致電 
13 14 50

這些資料提供多種語言版本



您的後續步驟
如果您認為自己符合免費肺癌篩檢的資格，請遵循以下步驟。

1

諮詢醫師
請告知醫師您希望接受肺癌篩檢。他們會確認您是否符合
資格，並為您開立免費低劑量CT掃描的轉介單。如果您的醫
師不提供統一收費（bulk bill），您可能需要支付診療費用。

2

預約 CT 掃描
在當地放射科診所預約低劑量 CT 掃描。您的醫師可以協助
您尋找附近的放射科診所。掃描本身是免費的，由全民健保

（Medicare）承擔費用。

3

在預約時間前往診所
放射技師會帶您到一個專門空間，讓您在檢查過程中感到
舒適。您需要平躺在檢查床上，雙臂舉過頭頂。在機器拍攝
胸部影像的幾秒鐘內，您需要屏住呼吸並保持不動。

4

掃描結束後
NCSR 將告知您後續步驟。

如果發現異常情況
我們鼓勵您與您的醫療服務提供者討論檢查結果。這並不
意味著您患有癌症，只是表示需要進一步仔細評估。

在考慮戒菸嗎？
您的醫師可以幫助您。您也 
可以致電戒菸專線 Quitline 

（13 78 48）或訪問 quit.org.au

掃描快速、無痛， 
全程無需針刺。

整個掃描預約大約需要 
10 到 15 分鐘。

了解詳情： 
health.gov.au/nlcsp
或致電 1800 627 701 聯絡全國癌症篩檢
登記系統


