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能够被成功治愈您是否符合免费肺癌 
筛查的资格？
全国肺癌筛查计划（NLCSP）为可能具有较高肺癌风险的澳大利亚人提供免费的低剂量
CT 扫描。在症状出现之前及早发现肺癌，能让您获得成功治疗的最佳机会。

我是否符合资格？
如果您符合以下所有条件，您可能具备资格：
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参与全国肺癌筛查计划并不要求您戒烟

关于全国癌症筛查登记系统（NCSR）
您的医生会征求您的同意，将您加入全国癌症筛查登记系
统。这是可选项。如果您选择不加入，您仍然可以参与筛查，
但将无法通过 NCSR 收到自动提醒或检查结果。

如果您目前出现症状
如果您感觉自己出现了肺癌症状，请不要拖延。请立即就医，
联系您的医疗专业人员或原住民健康工作者。肺癌的主要症
状包括新发或加重的咳嗽、咳血、原因不明的呼吸急促或体
重下降、疲劳，以及持续存在的胸部或肩部疼痛。

了解详情： 
health.gov.au/nlcsp
或致电 1800 627 701 联络全国癌症筛查 
登记系统

如果您需要口译员，请致电 
13 14 50

这些资料提供多种语言版本



您的后续步骤
如果您认为自己符合免费肺癌筛查的资格，请遵循以下步骤。

1

咨询医生
请告知您的医生您希望接受肺癌筛查。他们会确认您是否
符合资格，并为您开具免费低剂量 CT 扫描的转介单。如果 
您的医生不提供统一收费（bulk bill），您可能需要支付诊费。

2

预约 CT 扫描
在当地放射科诊所预约低剂量 CT 扫描。您的医生可以协助
您寻找附近的放射科诊所。扫描本身是免费的，由全民医保

（Medicare）承担费用。

3

在预约时间前往诊所
放射技师会把您带到一个专门空间，以便您在检查过程中
感到舒适。您需要平躺在检查床上，双臂举过头顶。在机器
拍摄胸部影像的几秒内，您需要屏住呼吸并保持不动。

NCSR 将告知您后续步骤。

4

扫描结束后

如果发现异常情况
我们鼓励您与您的医疗服务提供者讨论检查结果。这并不
意味着您患有癌症，只是表示需要进一步仔细评估。

在考虑戒烟吗？
您的医生可以帮助您。您也 
可以致电戒烟热线 Quitline 

（13 78 48）或访问 quit.org.au

扫描快速、无痛， 
且全程无需针刺。

整个扫描预约大约需要 
10 到 15 分钟。

了解详情： 
health.gov.au/nlcsp
或致电 1800 627 701 联络全国癌症筛查
登记系统
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