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ข้้อมููลการรับัวัคัซีนีฟรีเีพ่ื่�อป้้องกัันโรคท่ี่�เป็็นอัันตราย
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การให้้วัคัซีีนพ้ื้�นฐานในวัยัเด็็ก
ตารางการให้้วัคัซีนีแห่่งชาติ ิ(National Immunisation Schedule) 
สรุุปการให้้วัคัซีนีพ้ื้�นฐานฟรีภีายใต้โ้ครงการสร้า้งเสริมิภููมิิคุ้้�มกัันแห่่งชาติ ิ
(National Immunisation Program) 

เด็็กสามารถรับัวัคัซีนีฟรีไีด้้ตราบเท่่าที่่�มีีบััตรเมดิิแคร์ ์(Medicare) 
หรือืมีีสิทิธิไิด้้รับับััตรเมดิิแคร์์

เด็็กอาจได้้รับัวัคัซีนีเสริมิฟรีภีายใต้โ้ครงการของรัฐัและเขตการปกครอง

การรับัวัคัซีีน

การสร้า้งเสริมิภููมิิคุ้้�มกัันในวัยัเด็็กโดยส่ว่นใหญ่่จะใช้ว้ิธิีฉีีีดเข้้าที่่�แขนหรือืขา 
ยกเว้น้วัคัซีนีโรต้า้ (rotavirus vaccine) ที่่�ให้้ทางปาก 

วัคัซีนีขนาดที่่�ให้้ครั้้�งเดีียวอาจป้้องกัันเฉพาะโรคใดโรคหนึ่�ง หรือืป้้องกัันได้้
หลายโรคโดยการให้้วัคัซีนีรวม ซึ่่�งช่ว่ยให้้ลููกไม่่ต้อ้งรับัการฉีีดยาหลายเข็็ม

ไม่่มีีความจำำ�เป็็นที่่�ต้อ้งเว้น้ระยะหรือืชะลอการฉีีดวัคัซีนีในกรณีีที่่�มีีอาการ
ป่ว่ยเล็็กน้้อย เช่น่ น้ำำ�มูกไหลหรือืเป็็นหวัดัเล็็กน้้อย 

เมื่่�อไปรับัวัคัซีนี ผู้้�ให้้บริกิารวัคัซีนีจะถามคำำ�ถามเพื่่�อตรวจสอบว่า่ไม่่มีีข้้อ
กัังวลใด ๆ ในการให้้วัคัซีนีแก่่ลููกของคุณุ

รับัวัคัซีีนตรงตามกำำ�หนด

การรับัวัคัซีนีให้้ตรงตามกำำ�หนดเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญเพื่่�อให้้ลููกของคุณุได้้รับัการ
ปกป้้องสููงสุดุจากโรคที่่�เป็็นอัันตราย ปฏิิบััติติามตารางการให้้ภููมิิคุ้้�มกัันใน
วัยัเด็็กและตั้้�งการแจ้ง้เตืือนเพื่่�อนััดหมายครั้้�งต่อ่ไป

หากลููกของคุณุไม่่ได้้รับัวัคัซีนีหรือืพลาดการรับัวัคัซีนีตามกำำ�หนด  
ให้้ปรึกึษาผู้้�ให้้บริกิารวัคัซีนีเกี่่�ยวกับการรับัวัคัซีนีย้้อนหลังให้้ครบ

คุณุสามารถรับัวัคัซีนีย้้อนหลังให้้ครบได้้ฟรีหีากพลาดการรับัวัคัซีนีตาม
กำำ�หนดในวัยัเด็็ก

วัคัซีีนมีีความปลอดภััย

Therapeutic Goods Administration (TGA – หน่วยงานกำำ�กับดูแูล
ผลิตภััณฑ์์สุขุภาพเพื่่�อการบำำ�บััดรักัษา) ตรวจสอบวัคัซีนีทุกุชนิิดที่่�นำำ�มาใช้้
ในออสเตรเลีียเพื่่�อให้้แน่่ใจว่า่ปลอดภัยและมีีประสิทิธิผิลก่่อนได้้รับัอนุุมััติิ
ให้้นำำ�มาใช้ ้TGA ยัังคงตรวจสอบความปลอดภัยต่อ่ไปหลังจากที่่�วัคัซีนีได้้รับั
อนุุมััติใิห้้นำำ�มาใช้แ้ล้้ว

วัคัซีนีทุกุชนิิดที่่�ใช้ใ้นออสเตรเลีียมีีประโยชน์์มากเกิินกว่า่ความเสี่่�ยงใด ๆ 
การได้้รับัวัคัซีนีปลอดภัยกว่า่การเป็็นโรค

ตารางการให้้วัคัซีีนแห่่งชาติ ิ(ในวัยัเด็็ก)

Thai

อายุุ โรค

แรกเกิิด 	 �ตับัอัักเสบบีี (มัักให้้ในโรงพยาบาล)

2 เดืือน 
(ให้้ได้้ตั้้�งแต่่
อายุุ 6 สัปัดาห์์
ขึ้้�นไป)

	� คอตีบี บาดทะยััก ไอกรน ตับัอัักเสบบีี โปลิิโอ  
ฮีีโมฟิิลุสุ อิินฟลููเอนเซ่ ่ชนิิดบีี (ฮิิบ)

	 ไวรัสัโรต้า้
	 นิิวโมคอคคััส

4 เดืือน 	� คอตีบี บาดทะยััก ไอกรน ตับัอัักเสบบีี โปลิิโอ  
ฮีีโมฟิิลุสุ อิินฟลููเอนเซ่ ่ชนิิดบีี (ฮิิบ)

	 ไวรัสัโรต้า้
	 นิิวโมคอคคััส

6 เดืือน 	� คอตีบี บาดทะยััก ไอกรน ตับัอัักเสบบีี โปลิิโอ  
ฮีีโมฟิิลุสุ อิินฟลููเอนเซ่ ่ชนิิดบีี (ฮิิบ)

6 เดืือน ถึึง 
ต่ำำ�กว่า่ 5 ปีี

	� ไข้้หวัดัใหญ่่ (ปีีละครั้้�ง)

12 เดืือน 	� ไข้้กาฬหลังแอ่่นสายพัันธุ์์� A,C,W และ Y
	� หััด คางทููม หััดเยอรมััน
	� นิิวโมคอคคััส

18 เดืือน 	 ฮีีโมฟิิลุสุ อิินฟลููเอนเซ่ ่ชนิิดบีี (ฮิิบ)
	� หััด คางทููม หััดเยอรมััน อีีสุกุอีีใส
	� คอตีบี บาดทะยััก ไอกรน

4 ปีี 	� คอตีบี บาดทะยักั ไอกรน โปลิิโอ

http://health.gov.au/childhoodimmunisation


การให้้วัคัซีีนในวัยัเด็็ก

รับัวัคัซีีนได้้ท่ี่�ไหน

ทารกและเด็็กเล็็กสามารถรับัวัคัซีนีได้้จากผู้้�ให้้บริกิารวัคัซีนีดัังต่อ่ไปนี้้� 

	 �แพทย์์เวชปฏิิบััติทิั่่�วไปในท้้องถิ่่�น

	 �คลิินิิกสาธารณสุขุชุุมชนหรือืคลิินิิกสภาเทศบาลในบางพ้ื้�นที่่�

วัคัซีนีที่่�มีีให้้บริกิารนั้้�นฟรี ีแต่ผู่้้�ให้้บริกิารวัคัซีนีอาจเรียีกเก็็บค่่าธรรมเนีียม
การปรึกึษา คุณุควรตรวจสอบเมื่่�อทำำ�การนััดหมาย

การให้้วัคัซีีนหลายชนิิด

การให้้วัคัซีนีหลายชนิิดแก่่ทารกและเด็็กในวันัเดีียวกันนั้้�นปลอดภัย วัคัซีนี
รวมช่ว่ยลดจำำ�นวนการฉีีดวัคัซีนี ระบบภููมิิคุ้้�มกัันของเด็็กแข็็งแรงมากและ
สามารถตอบสนองต่อ่วัคัซีนีได้้หลายชนิิด 

อัันที่่�จริงิแล้้ววิธิีนีี้้�จะเสริมิสร้า้งภููมิิคุ้้�มกัันของทารกและปกป้้องพวกเขาจาก
โรคต่า่ง ๆ ในช่ว่งวัยัที่่�มีีความเสี่่�ยงมากที่่�สุดุ 

ผลข้้างเคีียง

หลังการรับัวัคัซีนีลููกของคุณุอาจมีีอาการจากผลข้้างเคีียงเล็็กน้้อย ผลข้้าง
เคีียงส่ว่นใหญ่่มัักจะหายไปภายในสองสามวันั และถืือเป็็นส่ว่นหนึ่�งของการ
ตอบสนองตามธรรมชาติขิองระบบภููมิิคุ้้�มกัันต่อ่วัคัซีนี

ผลข้้างเคีียงท่ี่�พบบ่่อยได้้แก่่

	 ปวด บวม และแดงบริเิวณที่่�ฉีีด

	 ร้อ้งกวน งอแง หรือืร้อ้งไห้้

	� มีีไข้้ต่ำำ� ๆ

แนวทางปฏิิบััติสิำำ�หรับัผลข้้างเคีียงที่่�ไม่่รุุนแรงทำำ�ได้้ด้้วยวิธิีง่ี่าย ๆ เช่น่  
การให้้ยาพาราเซตามอล ดื่่�มน้ำำ�เพิ่่�มขึ้้�น หากสวมเสื้้�อหลายชั้้�นควรถอด 
เสื้้�อออก หรือืประคบเย็็นบริเิวณที่่�ฉีีด

ผลข้้างเคีียงที่่�รุุนแรงต่อ่วัคัซีนีนั้้�นพบน้้อยมาก หากลููกมีีอาการของผลข้้าง
เคีียงที่่�คุณุคิดว่า่รุุนแรงหรือืฉัับพลัน ให้้รีบีไปพบแพทย์์ทัันทีี

เด็็กท่ี่�มีีโรคประจำำ�ตัวั 

เด็็กที่่�มีีโรคประจำำ�ตัวัอาจมีีสิทิธิไิด้้รับัวัคัซีนีเพิ่่�มขึ้้�นหรือืวัคัซีนีเสริมิฟรี ี 
เช่น่ วัคัซีนีนิิวโมคอคคััส 

ปรึกึษาผู้้�ให้้บริกิารวัคัซีนีเพื่่�อขอคำำ�แนะนำำ�ว่า่ลููกของคุณุควรได้้รับัวัคัซีนี
เหล่านี้้�หรือืไม่่

การสมััครเข้้าสถานดูแูลเด็็กเล็็กหรือืโรงเรียีน

หากต้อ้งการสมััครให้้ลููกเข้้าสถานดูแูลเด็็กเล็็กหรือืโรงเรียีน คุณุอาจจำำ�เป็็น
ต้อ้งยื่่�น Immunisation History Statement (รายงานประวัตัิกิารรับัวัคัซีนี) 
เพื่่�อแสดงว่า่ลููกของคุณุได้้รับัวัคัซีนีที่่�กำำ�หนดตามช่ว่งอายุุครบถ้้วน 

อ่่านข้้อมููลเพิ่่�มเติมิเกี่่�ยวกับนโยบาย No Jab, No Play (นโยบายที่่�กำำ�หนด
ให้้เด็็กรับัวัคัซีนีครบตามกำำ�หนดก่อนสมััครเข้้าสถานดูแูลเด็็กเล็็กหรือื
โรงเรียีน) ได้้ที่่�เว็บ็ไซต์ด้์้านสุขุภาพของรัฐัและเขตปกครองของคุณุ

เงินิช่่วยเหลืือครอบครัวั

การขอรับัเงินิช่ว่ยเหลืือครอบครัวั (No Jab, No Pay) ลููกของคุณุจะต้อ้ง
	 �ได้้รับัวัคัซีนีครบตามกำำ�หนด 
	 �สมััครรับัวัคัซีนีย้้อนหลังตามโปรแกรมที่่�ได้้รับัอนุุมััติ ิหรือื

	� มีีสิทิธิไิด้้รับัการยกเว้น้

อ่่านข้้อมููลเพิ่่�มเติมิเกี่่�ยวกับนโยบาย No Jab, No Pay (รัฐับาลไม่่จ่า่ยเงินิ
ช่ว่ยเหลืือครอบครัวัหรือืเงินิช่ว่ยเหลืือค่่าเลี้้�ยงดูบุูุตร ถ้้าไม่่พาลููกไปรับั
วัคัซีนี) ได้้ที่่�เว็บ็ไซต์ข์อง Services Australia

บัันทึึกการฉีีดวัคัซีีน

การฉีีดวัคัซีนีของลููกควรได้้รับัการบัันทึึกลงในสมุุดบัันทึึกสุขุภาพส่ว่น
บุุคคล (Personal Health Record) ที่่�ได้้รับัเมื่่�อแรกเกิิด 

ผู้้�ให้้บริกิารวัคัซีนีจะบัันทึึกการรับัวัคัซีนีของเด็็กใน Australian 
Immunisation Register (สำำ�นักทะเบีียนการรับัวัคัซีนีแห่่งประเทศ
ออสเตรเลีีย หรือื AIR) 

คุณุขอรับัรายงานประวัตัิกิารรับัวัคัซีนีของลููกได้้จาก AIR โดย
	� ไปที่่� my.gov.au และลงชื่่�อเข้้าใช้เ้พื่่�อเข้้าถึึงบััญชี ีMedicare  

ทางออนไลน์์หรือืใช้แ้อปมืือถืือ myGov 

	� โทรติดิต่อ่ Services Australia ที่่�หมายเลข 1800 653 809 
เพื่่�อขอสำำ�เนา

	� ขอให้้ผู้้�ให้้บริกิารฉีีดวัคัซีนีพิิมพ์์สำำ�เนาให้้คุณุ

เด็็กท่ี่�ได้้รับัวัคัซีีนในต่า่งประเทศ 

หากลููกของคุณุได้้รับัวัคัซีนีในต่า่งประเทศ ให้้นำำ�หลักฐานการรับัวัคัซีนีเป็็น
ภาษาอัังกฤษไปปรึกึษาผู้้�ให้้บริกิารวัคัซีนีในออสเตรเลีียเพื่่�อให้้

	� ตรวจสอบว่า่ได้้รับัวัคัซีนีครบถ้้วนตามตารางการให้้วัคัซีนีของโครงการ
สร้า้งเสริมิภููมิิคุ้้�มกัันแห่่งชาติ ิ(National Immunisation Program 
Schedule)

	 จัดัโปรแกรมให้้รับัวัคัซีนีที่่�ไม่่ได้้รับัตามตารางกำำ�หนด
	� บัันทึึกการรับัวัคัซีนีในต่า่งประเทศใน Australian Immunisation 

Register (สำำ�นักทะเบีียนการรับัวัคัซีนีแห่่งประเทศออสเตรเลีีย)
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  ข้้อมููลเพิ่่�มเติมิ  
	� ปรึกึษาผู้้�ให้้บริกิารวัคัซีนี
	�ดู ไูด้้ที่่� health.gov.au/
childhoodimmunisation 

	 �ติดิต่อ่แผนกสาธารณสุขุของรัฐัหรือืเขต
ปกครองของคุณุ

ข้้อมููลทั้้�งหมดในเอกสารเผยแพร่ฉ่บัับนี้้�เป็็นข้้อมููลที่่�ถููกต้อ้ง ณ เดืือนมิิถุนุายน 2026

https://my.gov.au
tel:1800653809
https://www.health.gov.au/childhood-immunisation
https://www.health.gov.au/childhood-immunisation

