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Nghiên cứu trường hợp tiêm 
vắc xin RSV dành cho  
mẹ bầu Mei-Ling

Thêm thông tin
	● nói chuyện với cơ sở cung 

cấp chủng ngừa

	● truy cập health.gov.au/
maternal-vaccinations/
translated-resources

	● liên lạc với bộ tại tiểu bang 
hoặc vùng lãnh thổ

Mei-Ling muốn sắp xếp một cách chu đáo và có sự 
chuẩn bị, đặc biệt là trong vấn đề sức khỏe của bản thân. 
Khi chị chuẩn bị cho sự chào đời của con mình, chị dành 
thời gian tìm hiểu về các loại chủng ngừa được khuyến 
nghị cho mẹ bầu và ghi lại các câu hỏi để trao đổi với 
bác sĩ.

Trong một lần khám thai định kỳ, Mei-Ling hỏi về vắc xin 
vi rút hợp bào hô hấp (Respiratory Syncytial Virus – RSV). 
Với mong muốn đưa ra quyết định dựa vào thông tin, 
chị rất muốn hiểu rõ RSV là gì và việc tiêm chủng có thể 
giúp bảo vệ con mình như thế nào. Bác sĩ giải thích rằng 
RSV là một căn bệnh nghiêm trọng, gây nhiễm trùng mũi, 
họng và phổi của em bé và là nguyên nhân hàng đầu 
khiến trẻ em phải nhập viện.

Sau khi trao đổi với bác sĩ về vắc xin này và xem xét 
các thông tin hiện có, Mei-Ling cảm thấy yên tâm rằng 
vắc xin RSV dành cho mẹ bầu là phương án an toàn và 
hiệu quả. Chị biết được rằng vắc xin này được cung cấp 
miễn phí dưới Chương trình Chủng ngừa Quốc gia (NIP) 
dành cho phụ nữ mang thai đủ điều kiện, từ tuần thứ 28 
của thai kỳ.

Sau khi đã nắm rõ thông tin và cảm thấy tự tin với quyết 
định của mình, Mei-Ling chọn tiêm chủng để giúp giảm 
nguy cơ mắc bệnh RSV thể nặng cho con sơ sinh.

“Tôi muốn hiểu rõ mọi phương án hiện có để giúp 

bảo vệ con mình. Có các thông tin rõ ràng và cơ 

hội hỏi các câu hỏi đã giúp tôi cảm thấy tự tin hơn 

trong việc quyết định tiêm vắc xin RSV miễn phí 

dành cho mẹ bầu trong thai kỳ.”

– Mei-Ling

https://www.health.gov.au/maternal-vaccinations/resources/translated
https://www.health.gov.au/maternal-vaccinations/resources/translated
https://www.health.gov.au/maternal-vaccinations/resources/translated
https://www.health.gov.au/maternal-vaccinations/resources/translated

