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孕婦接種 RSV 疫苗個案研究 
Mei-Ling

更多資訊
	● 向您的疫苗接種服務機構查詢。

	● 瀏覽 health.gov.au/
maternal-vaccinations/
translated-resources

	● 聯絡您所在州或領地的衛生	
部門。

Mei-Ling 做事一向有條不紊，喜歡提前做好準備，
尤其是在健康方面。為迎接寶寶的到來，她主動花
時間瞭解建議孕婦接種的疫苗，還一一記下她想詢
問醫生的問題。

在一次例行產檢時，Mei-Ling 向醫生詢問有關孕
婦呼吸道融合病毒（RSV）疫苗的資訊。她希望作出
知情的決定，因此想知道 RSV 是甚麼，以及接種疫
苗如何幫助保護寶寶。醫生向她解釋，RSV 是一種
可感染嬰兒鼻子、喉嚨及肺部的嚴重疾病，也是導
致兒童住院的主要原因之一。

在與醫生討論並閱讀相關資訊後，Mei-Ling 對
孕婦 RSV 疫苗的安全性及有效性更有信心。她還
瞭解到，符合資格的孕婦可於懷孕滿 28 週起，透
過全國免疫接種計劃（National Immunisation 
Program ，NIP）免費獲得 RSV 疫苗。

在充份掌握資訊並對自己的決定充滿信心後， 
Mei‑Ling 選擇接種 RSV 疫苗，幫助降低新生嬰兒
感染嚴重 RSV 疾病的風險。

「我希望充份瞭解所有可以幫助保護寶寶的

方法。有清晰易懂的資訊，同時又有機會提

出問題，讓我更有信心決定在懷孕期間接種

免費的孕婦 RSV 疫苗。」

—— Mei-Ling
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