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 دراسة حالة عن الأمهات الحوامل 
Mei-Ling :RSVو

مزيد من المعلومات
تحدثي إلى جهة تقديم خدمة ●	

التطعيم التي تتعاملين معها

تفضّلي بزيارة الموقع الإلكتروني  ●	
health.gov.au/maternal-
vaccinations/translated-

resources

تواصلي مع دائرة الصحة ●	
في ولايتك أو مقاطعتك

 
ً

تُحبّ Mei-Ling أن تكون منظّمة ومستعدة، خاصة
عندما يتعلق الأمر بصحتها. وبينما كانت تستعد لوصول 

مولودها، خصّصت وقتًا لمعرفة التطعيمات الموصى بها 
للأمهات الحوامل، ودوّنت أسئلة لمناقشتها مع طبيبها.

خلال موعدها الروتيني، سألت Mei-Ling عن لقاح 
الفيروس التنفسي المخلوي )RSV( الخاص بالأمهات 
 منها في اتخاذ قرار مدروس، حرصت 

ً
الحوامل. ورغبة

على فهم طبيعة RSV وكيف يُمكن للتطعيم أن يُساعد 
في حماية طفلها. أوضح لها طبيبها أن RSV مرض خطير 

يُصيب أنف الطفل وحلقه ورئتيه وأنه من الأسباب 
الرئيسية لدخول الأطفال إلى المستشفى.

بعد مناقشة اللقاح مع طبيبها ومراجعة المعلومات 
 RSV بالاطمئنان بأن لقاح Mei-Ling المتاحة، شعرت
الخاص بالأمهات الحوامل خيار آمن وفعال. وعلمت 

أنه مُتاح مجانًا بموجب “برنامج التحصين الوطني” 
)NIP( للنساء الحوامل المؤهلات بدءًا من الأسبوع 

28 من الحمل.

بعد أن شعرت Mei-Ling بأن لديها المعلومات المناسبة 
والثقة في قرارها، اختارت الحصول على التطعيم 

للمساعدة في تقليل خطر إصابة مولودها الجديد بمرض 
“أردت أن أفهم جميع الخيارات المتاحة للمساعدة RSV الحاد.

على حماية طفلي. إن الحصول على معلومات 

واضحة وفرصة لطرح الأسئلة ساعداني على الشعور 

بالثقة في قراري بالحصول على لقاح RSV المجاني 

الخاص بالأمهات الحوامل أثناء فترة حملي.”

Mei-Ling –
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