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Nghiên cứu trường hợp tiêm vắc xin RSV dành cho mẹ bầu: Linh
health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
“Khi biết được mức độ nguy hiểm của căn bệnh RSV đối với bé sơ sinh, tôi muốn làm mọi cách để giúp bảo vệ con mình. Tiêm vắc xin RSV được cung cấp miễn phí dành cho mẹ bầu trong thai kỳ đã giúp tôi cảm thấy tự tin rằng tôi đã giúp cho con tôi có một sự khởi đầu tốt nhất ngay từ khi chào đời.”
– Linh
Sắp tới ngày sinh con, Linh bắt đầu suy nghĩ về tương lai và về sự khởi đầu mà chị mong muốn cho con. Cũng như bao bậc cha mẹ sắp đón con chào đời, chị muốn làm tất cả mọi điều chị có thể làm để chăm lo cho sức khỏe và an yên của gia đình nhỏ đang ngày càng lớn dần.
Trong bữa trưa cùng gia đình, chị của Linh là người mới có em bé vào năm ngoái có hỏi là Linh đã tiêm các loại vắc xin dành cho mẹ bầu chưa. Chị ấy bảo Linh hãy hỏi bác sĩ việc này trong lần khám thai tới xem khi nào thì nên đặt lịch hẹn tiêm các vắc xin đó. Chị ấy cũng bảo Linh là chị ấy có tiêm vắc xin RSV, nhờ thế mà con chị luôn khỏe mạnh.
Tại lần khám thai sau đó, Linh đã hỏi chuyên viên y tế về vắc xin phòng virus hợp bào hô hấp (RSV) dành cho mẹ bầu. Khi biết rằng RSV là một căn bệnh nguy hiểm, gây nhiễm trùng cho mũi, họng và phổi của em bé và là nguyên nhân hàng đầu khiến trẻ em phải nhập viện, chị lập tức muốn biết làm thế nào để bảo vệ đứa con sơ sinh của mình.
Chuyên viên y tế giải thích với chị rằng vắc xin RSV an toàn, hiệu quả, và được cung cấp miễn phí dưới Chương trình Chủng ngừa Quốc gia (National Immunisation Program – NIP) dành cho phụ nữ mang thai đủ điều kiện từ tuần thai thứ 28. Việc biết rằng tiêm vắc xin có thể bảo vệ con mình ngay từ khi chào đời đã giúp Linh tự tin hơn vào quyết định của mình.
Sau khi tìm hiểu thêm về RSV và ích lợi của việc tiêm vắc xin cho mẹ bầu, Linh đã chọn tiêm vắc xin trong thai kỳ để giúp cho con mình có sự khởi đầu tốt nhất trong cuộc đời.
Thêm thông tin:
nói chuyện với cơ sở cung cấp chủng ngừa
truy cập health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
liên lạc với bộ tại tiểu bang hoặc vùng lãnh thổ.
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