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孕婦接種 RSV 疫苗個案研究：Linh
health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
「當我知道 RSV 對初生嬰兒可能造成嚴重影響時，我希望盡自己所能保護寶寶。在懷孕期間接種免費的孕婦 RSV 疫苗，讓我更有信心，相信自己能幫助寶寶從出生的一刻就有一個最好的開始。」
—— Linh
隨著預產期臨近，Linh 開始思考未來，以及希望給寶寶一個怎樣的人生起點。和許多準父母一樣，她希望盡自己所能，全力保護家庭新成員的安康。
在一次家庭午餐上，比Linh早一年生孩子 的姊姊問她是否已接種建議孕婦接種的疫苗。姊姊建議她在下一次產檢時，向醫護人員查詢應該何時預約接種這些疫苗。姊姊告訴Linh，她在懷孕期間接種了 RSV 疫苗，寶寶一直都很健康。
在跟著一次產檢時，Linh 向醫護人員詢問有關孕婦呼吸道融合病毒（RSV）疫苗的資訊。當她得知 RSV 是一種感染嬰兒鼻子、喉嚨及肺部的嚴重疾病，也是導致兒童住院的主要原因之一時，便立即想知道自己可以如何幫助保護即將出生的寶寶。
醫護人員向她解釋，RSV 疫苗安全、有效，而且符合資格的孕婦可於懷孕滿 28 週起，透過全國免疫接種計劃（National Immunisation Program，NIP）獲得免費疫苗。得知接種疫苗有助保護寶寶從出生的一刻便獲得保護，令 Linh 對自己的決定更有信心。
在進一步瞭解 RSV 及孕婦接種疫苗的好處後，Linh 選擇在懷孕期間接種疫苗，幫助寶寶在人生起步階段獲得最好的保護。
更多資訊:
向您的疫苗接種服務機構查詢。
瀏覽 health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
聯絡您所在州或領地的衛生部門。
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