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دراسة حالة عن الأمهات الحوامل وRSV:‏ Linh
health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
"عندما علمتُ بمدى خطورة RSV على الأطفال الرضّع، أردت أن أفعل كل ما بوسعي لحماية طفلي. وقد منحني الحصول على لقاح RSV المجاني الخاص بالأمهات أثناء الحمل الثقة بأنني أساعد في منح طفلي أفضل بداية ممكنة منذ الولادة."
– Linh
مع اقتراب موعد وضعها مولودها، وجدت Linh نفسها تفكر في المستقبل ونوع البداية التي تريدها لطفلها. ومثل العديد من الأمهات الحوامل، أرادت أن تفعل كل ما في وسعها لدعم صحة وعافية عائلتها المتنامية.
أثناء غداء عائلي، سألت أخت Linh، التي أنجبت طفلًا في العام السابق، عمّا إذا كانت Linh قد حصلت على لقاحات الأمهات الحوامل. قالت إنها ينبغي أن تسأل في الموعد التالي بشأن حملها عن الموعد الذي يجب عليها فيه الحجز لإجراء التطعيم. أخبرتها أختها أنها حصلت على لقاح RSV، ممّا أبقى طفلها بصحة جيدة.
في موعدها التالي، سألت Linh أخصائي الرعاية الصحية الذي تتعامل معه عن لقاح الفيروس المخلوي التنفسي (RSV) الخاص بالأمهات الحوامل. عندما علمت أن RSV مرض خطير يصيب أنف الطفل وحلقه ورئتيه وأنه سبب رئيسي لدخول الأطفال إلى المستشفى، أرادت على الفور أن تعرف كيف يمكنها المساعدة على حماية مولودها الجديد.
شرح لها أخصائي الرعاية الصحية أن لقاح RSV آمن وفعال ومتاح مجانًا بموجب "برنامج التحصين الوطني" (NIP) للنساء الحوامل المؤهلات بدءًا من الأسبوع 28 من الحمل. شعرت Linh بالثقة في قرارها نتيجة معرفتها أن التطعيم قد يساعد على حماية طفلها منذ الولادة.
بعد أن عرفت Linh أكثر عن RSV وفوائد تطعيم الأم الحامل، اختارت تلقّي التطعيم خلال فترة حملها لتمنح طفلها أفضل بداية ممكنة في الحياة.
مزيد من المعلومات:
تحدثي إلى جهة تقديم خدمة التطعيم التي تتعاملين معها
تفضّلي بزيارة الموقع الإلكتروني health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
تواصلي مع دائرة الصحة في ولايتك أو مقاطعتك.
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