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Nghiên cứu trường hợp tiêm vắc xin RSV dành cho mẹ bầu: Amira
health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
“Tôi chưa từng nghe về RSV trước đây bao giờ. Bác sĩ đã giải thích cho tôi biết căn bệnh này có thể nguy hiểm như thế nào đối với trẻ sơ sinh và giải đáp mọi thắc mắc của tôi. Trao đổi với bác sĩ và thảo luận về các thông tin với gia đình đã giúp tôi cảm thấy an tâm và tôi tự tin tiêm vắc xin RSV được cung cấp miễn phí để bảo vệ bé ngay từ khi mới chào đời.”
– Amira
Amira háo hức khi sắp chào đón đứa con đầu lòng và thường tìm về gia đình để được lời khuyên và hỗ trợ trong suốt thai kỳ. Trong một buổi họp mặt gia đình, mọi người trò chuyện về việc giữ gìn sức khỏe cho em bé và điều này đã khuyến khích chị nói chuyện với bác sĩ về các biện pháp bảo vệ đứa con sơ sinh.
Tại cuộc hẹn sau đó, bác sĩ đã giới thiệu với chị về vắc xin vi rút hợp bào hô hấp (Respiratory Syncytial Virus - RSV) dành cho mẹ bầu. Amira chưa từng nghe về RSV trước đây bao giờ và muốn tìm hiểu xem liệu đây có phải là lựa chọn phù hợp cho con mình hay không. Bác sĩ giải thích rằng RSV là một căn bệnh nghiêm trọng, gây nhiễm trùng cho mũi, họng và phổi của em bé và là nguyên nhân hàng đầu khiến trẻ em phải nhập viện.
Sau khi đã hiểu thêm về RSV, Amira thảo luận thông tin này với chồng và gia đình. Chị cảm thấy an tâm khi biết rằng vắc xin RSV an toàn khi sử dụng trong thai kỳ, và được cung cấp miễn phí dưới Chương trình Chủng ngừa Quốc gia (National Immunisation Program - NIP) cho phụ nữ mang thai đủ điều kiện từ tuần thai thứ 28.
Với sự ủng hộ của gia đình và tin tưởng vào lời khuyên của bác sĩ, Amira đã chọn tiêm vắc xin, giúp bảo vệ con mình ngay từ khi mới chào đời và mang lại cho chị sự an tâm trong suốt thai kỳ.
Thêm thông tin:
nói chuyện với cơ sở cung cấp chủng ngừa
truy cập health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
liên lạc với bộ tại tiểu bang hoặc vùng lãnh thổ.
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