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孕期RSV免疫案例研究：艾美拉
health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
“在这之前我从未听说过呼吸道合胞病毒（RSV）。医生解释这种病毒可能为新生儿造成严重危害，并为我解答了所有疑问。与医生交谈加上与家人讨论，让我对这种病毒有所了解，也更加确信必需为我的宝宝接种政府免费提供的RSV疫苗，确保孩子从出生一刻起就能得到保护，从而健康成长。”
– 艾美拉
艾美拉（Amira）得知自己怀上第一个孩子后非常兴奋。在怀孕期间，她经常向家人寻求建议和支持帮助。在一次家庭聚会上，大家都在谈论如何让婴儿保持身体健康。艾美拉觉得有必要向医生咨询，了解保护新生儿的方法。
下一次见到医生时，艾美拉的医生为她介绍了专为孕妇研制的呼吸道合胞病毒（RSV）疫苗。在这之前，艾美拉从未听说过RSV，所以想了解为她的孩子接种这种疫苗是否是正确的决定。她的医生解释说，感染RSV是很严重的疾病。这种病毒主要侵染婴幼儿的鼻子、喉咙和肺部，是导致年幼儿童住院的主要原因之一。
在对RSV有了更多了解之后，艾美拉与丈夫和家人交流讨论了这些信息。医生向艾美拉再三强调，RSV疫苗对孕妇安全有效，这让她心里很踏实。此外，艾美拉还得知，符合条件的孕妇从孕期第28周起，即可免费获得全国免疫接种计划（National Immunisation Program – NIP）提供的疫苗。
在家人支持和对医生建议的信任下，艾美拉决定接种疫苗，因为她明白这将有助让孩子从出生一刻起就具备免疫力，同时也为她的整个孕期增添了一份安心。
更多信息：
向免疫接种服务机构查询；
浏览health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
联系你所在州或领地的卫生部门。
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