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دراسة حالة عن الأمهات الحوامل وRSV: أميرة
health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
"لم أكن قد سمعت من قبل عنRSV. شرح لي طبيبي مدى خطورته على الأطفال حديثي الولادة، وأجاب عن جميع أسئلتي. وساعدني التحدث مع طبيبي ومناقشة المعلومات مع عائلتي على الشعور بالاطمئنان والثقة بشأن الحصول على لقاح RSV المجاني لحماية طفلي منذ الولادة."
 –أميرة 
أميرة مغتبطة للغاية لاستقبال مولودها الأول، وهي كثيرًا ما تستشير عائلتها للحصول على النصح والدعم طوال فترة حملها. خلال إحدى التجمعات العائلية، شجعتها أحاديثهم عن الحفاظ على صحة الأطفال على التحدث مع طبيبتها حول سبل حماية مولودها الجديد.
في موعدها التالي، عرّفتها طبيبتها على لقاح الفيروس التنفسي المخلوي (RSV) للأمهات الحوامل. لم تكن أميرة قد سمعت بهذا الفيروس من قبل، وأرادت أن تعرف ما إذا كان هذا اللقاح هو الخيار الأمثل لطفلها. شرحت لها طبيبتها أن RSV مرض خطير يصيب أنف الطفل وحلقه ورئتيه وأنه من الأسباب الرئيسية لدخول الأطفال إلى المستشفى.
بعد أن عرفت أميرة أكثر عن RSV، ناقشت المعلومات مع زوجها وعائلتها. واطمأنت عندما علمت أن لقاح RSV آمن وفعّال أثناء الحمل وأنه متاح مجانًا بموجب "برنامج التحصين الوطني" (NIP) للنساء الحوامل المؤهلات بدءًا من الأسبوع 28 من الحمل.
بفضل الدعم من عائلتها وثقتها في نصيحة طبيبتها، اختارت أميرة أن تتلقّى التطعيم للمساعدة على حماية طفلها منذ الولادة ومنحها راحة البال طوال فترة حملها.
مزيد من المعلومات:
تحدثي إلى جهة تقديم خدمة التطعيم التي تتعاملين معها
تفضّلي بزيارة الموقع الإلكتروني health.gov.au/maternal-vaccinations/translated-resources
تواصلي مع دائرة الصحة في ولايتك أو مقاطعتك.
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