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ΠΑΡΑΜΕΙΝΕΤΕ ΚΑΛΑ, ΠΑΡΑΜΕΙΝΕΤΕ ΥΓΙΕΙΣ. ΕΤΟΙΜΑΣΤΕΙΤΕ ΓΙΑ ΤΟΝ ΧΕΙΜΩΝΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΣΤΙΓΜΕΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΣΗΜΑΣΙΑ
Τα εμβόλια της γρίπης, του COVID-19 και του αναπνευστικού συγκυτιακού ιού (RSV) συνιστώνται για ηλικιωμένους.
Ζητήστε από τον γιατρό ή τον φαρμακοποιό σας να ελέγξει την κατάσταση εμβολιασμού σας και το κατά πόσον δικαιούστε δωρεάν εμβόλια μέσω του Εθνικού Προγράμματος Ανοσοποίησης.
Μπορούν επίσης να σας συμβουλεύσουν σχετικά με το ποια εμβόλια συνιστώνται για εσάς και πότε να τα κάνετε. Μιλήστε στον επαγγελματία υγείας σας και κλείστε ραντεβού για τους εμβολιασμούς σας σήμερα.
Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε το health.gov.au/winter-vaccinations/translated-resources
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