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លិិខិិតគំំរូបុូ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �

សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែមអំំពីីការពិិនិិត្យយរកមើ�ើលជំំងឺឺមហារីកីពោះ�ះវៀ�ៀន
ស្កេ�េនកូូដ QR នេះ�ះដើ�ើម្បីី�ចូូលមើ�ើលគេ�ហទំំព័័រ www.health.gov.au/nbcsp

សូូមចូូលមើ�ើលបញ្ជីី�ពិនិិត្យយរកមើ�ើលជំំងឺឺមហារីកីថ្នាា ក់់ជាតិិនៅ� www.ncsr.gov.au ឬហៅ�ទូូរសព្ទទទៅ�លេ�ខ 1800 627 701

របៀ�ៀបដែ�លយើ�ើងប្រើ��ើប្រា�ស់់ព័័ត៌៌មានផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�នរបស់់អ្ននក៖ www.ncsr.gov.au/privacy

ជូូនចំំពោះ�ះ <នាមខ្លួួ�ន> ជាទីីគោ�រព,

អ្ននកនឹឹងទទួួលបានកញ្ចចប់់ធ្វើ�ើ�តេ�សត្តតពិិនិិត្យយរកមើ�ើលមហារីកីពោះ�ះវៀ�ៀនដោ�យឥតគិិតថ្លៃ�ៃបន្ទាា ប់់របស់អ្ននក
ក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល 2 ឆ្នាំំ�ទៀ� ៀត។

ឯកសាររបស់់យើ�ើងបង្ហាា ញថា អ្ននកធ្លាាប់ បានឆ្លុះះ��ពិនិិត្យយមើ�ើលពោះ�ះវៀ�ៀនធំំក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល 2 ឆ្នាំំ� កន្លលងមក។ គោ�លការណ៍៍ណែ�នាំគំ្លីី�និក
ណែ�នាំថំា បន្ទាា ប់់ពីីការឆ្លុះះ��ពិនិិត្យយមើ�ើលពោះ�ះវៀ�ៀនធំំរួួច  វាមានសុុវត្ថិិ�ភាពក្នុុ�ងការរំលំងការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតពិិនិិត្យយពោះ�ះវៀ�ៀនបន្ទាា ប់់របស់់អ្ននក។

នេះ�ះមានន័័យថា អ្ននកនឹឹងមិិនទទួួលបានកញ្ចចប់់ពិិនិិត្យយមើ�ើលសម្រា�ប់រយៈៈពេ�ល 2 ឆ្នាំំ�ទៀ� ៀតទេ�។

	• ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចង់ពិិនិិត្យយមើ�ើលម្តតងទៀ�ៀតឥឡូវូនេះ�ះ អ្ននកអាចស្នើ�ើ�សុំំ�ឱ្យយគេ�ផ្ញើ�ើ�កញ្ចចប់់ធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតរបស់់អ្ននកទៅ�អ្ននកតាមប្រៃ��សណីីយ៍
តាមរយៈៈ www.ncsr.gov.au/boweltestor ឬហៅ�ទូរូសព្ទទទៅ�លេ�ខ 1800 627 701។

	• ប្រ�សិិនបើ�ើវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ�ត របស់់អ្ននកបានណែ�នាំឱំ្យយមានការតាមដានជាបន្តតបន្ទាា ប់់ជាមួួយនឹងការឆ្លុះះ��ពិនិិត្យយមើ�ើលពោះ�ះវៀ�ៀនធំំ  
(ការឃ្លាំំ�មើ� ើលការឆ្លុះះ��ពិនិិត្យយមើ�ើលពោះ�ះវៀ�ៀនធំំ) សូមូជ្រើ��ើសរើ� ើសមិនចូូលរួួ ម ឬពន្យាារពេ�លការចូូលរួួ មរបស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ជៀ�ៀសវាង
ការទទួួលបានកញ្ចចប់់នានាដែ�លមិិនចាំបំាច់។ អ្ននកអាចធ្វើ�ើ�ដូចនេះ�ះបាននៅ�គេ�ហទំំព័័រ www.ncsr.gov.au/manage-
participation ឬហៅ�ទូរូសព្ទទទៅ�លេ�ខ 1800 627 701។

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមិិនប្រា�កដទេ� សូមូពិិភាក្សាាជាមួួយវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ�ត របស់់អ្ននកអំំពីីអ្វីី�ដែ�លត្រឹ�មត្រូ�វូសម្រា�ប់អ្ននក។ វេ�ជ្ជជបណ្ឌិ�ត  ឬអ្ននកឯកទេ�ស
របស់់អ្ននក គឺឺជាអ្ននកដែ�លស័័ក្តិិ�សមបំំផុុតក្នុុ�ងការផ្តតល់់ដំំបូូន្មាា នដល់អ្ននកអំំពីីជម្រើ��ើសនៃ�ការពិិនិិត្យយសុុខភាពរបស់់អ្ននក។

អ្ននកអាចប្រើ��ើប័័ណ្ណណព័័ត៌៌មានដែ�លភ្ជាាប់ មកជាមួួយ ដើ�ើម្បីី�ជួួយក្នុុ�ងការពិិភាក្សាាជាមួួយវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ�ត របស់់អ្ននក។

ដោ�យការគោ�រពដ៏ស្មោះ�ះ�

កម្មមវិធិីីពិនិិត្យយរកមើ�ើលជំំងឺឺមហារីីកពោះ�ះវៀ�ៀនថ្នាាក់ ជាតិិ

http://www.health.gov.au/nbcsp
http://www.ncsr.gov.au/privacy


ព័័ត៌៌មានដើ�ើម្បី �ីគាំទំ្រ�ដល់ការពិិភាក្សាារបស់វេ�ជ្ជជបណិ្ឌិ�ត /អ្ននកជំំងឺឺ

ឯកសាររបស់់យើ�ើងបង្ហាា ញថា អ្ននកជំំងឺឺរបស់់អ្ននកបានទទួួលការឆ្លុះះ��ពិនិិត្យយមើ�ើលពោះ�ះវៀ�ៀនធំំក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល 2 ឆ្នាំំ� កន្លលងមក ហើ�ើយដូច្នេះ�ះ�
អាចរំលំងការពិិនិិត្យយមើ�ើលពោះ�ះវៀ�ៀនបានមួួយជុំំ�។ នេះ�ះមានន័័យថា ពួួកគេ�នឹងមិិនទទួួលបានកញ្ចចប់់ពិិនិិត្យយមើ�ើលបន្ទាា ប់់របស់់ពួួកគេ�
ក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល 2 ឆ្នាំំ�ទៀ� ៀត នៅ�ពេ�លដែ�លពួួកគេ�ត្រូ�វូទៅ�ពិិនិិត្យយលើ�ើកក្រោ��យ។

នេះ�ះស្រ�បនឹងការណែ�នាំផំ្នែ�ែកគ្លីី�និក ដែ�លណែ�នាំថំាមនុុស្សសម្នាាក់ អាចរំលំងការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតពិិនិិត្យយមើ�ើលពោះ�ះវៀ�ៀនបន្ទាា ប់់របស់់ពួួកគេ�បាន 
ប្រ�សិិនបើ�ើការឆ្លុះះ��ពិនិិត្យយមើ�ើលពោះ�ះវៀ�ៀនធំំថ្មីី�ៗនេះ�ះបង្ហាា ញថាមិិនចាំបំាច់មានការឃ្លាំំ�មើ� ើលការឆ្លុះះ��ពិនិិត្យយមើ�ើលពោះ�ះវៀ�ៀនធំំនោះ�ះទេ�។

ទោះ�ះយ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ ប្រ�សិិនបើ�ើពួួកគេ�ចង់ពិិនិិត្យយម្តតងទៀ�ៀតឥឡូវូនេះ�ះ ពួួកគេ�អាចស្នើ�ើ�សុំំ�កញ្ចចប់់ធ្វើ�ើ�តេ�ស្តត ផ្ញើ�ើ�តាមប្រៃ��សណីីយ៍ ទៅ�
ពួួកគេ�បាន។ អ្ននកក៏៏អាចស្នើ�ើ�សុំំ�កញ្ចចប់់ធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតជំំនួួសពួួកគេ�បានដែ�រ។ 

សកម្មមភាពនានាដែ�លអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាកម្មមថែ�ទាំសំុុខភាពអាចធ្វើ�ើ�បាន

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកជំំងឺឺរបស់អ្ននក
គួួរតែ�រំលងការពិិនិិត្យយមួួយជុំំ�

មិិនតម្រូ�វូឱ្យយមានសកម្មមភាពបន្ថែ�ែមទៀ�ៀតទេ�។ កម្មមវិធិីីនេះ�ះនឹឹងផ្ញើ�ើ�កញ្ចចប់់ធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតទៅ�
អ្ននកជំំងឺឺរបស់់អ្ននកក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល 2 ឆ្នាំំ�ទៀ� ៀត នៅ�ពេ�លដែ�លពួួកគេ�ត្រូ�វូទៅ�ពិិនិិត្យយសុុខភាព
លើ�ើកក្រោ��យ។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកជំំងឺឺរបស់អ្ននក
គួួរតែ�បន្តតពិិនិិត្យយរៀ�ៀងរាល់់  
2 ឆ្នាំំ�ម្ត តង

សូមូស្នើ�ើ�សុំំ�កញ្ចចប់់ធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតជំំនួួសពួួកគេ�តាមរយៈៈគេ�ហទំំព័័រ www.ncsr.gov.au/
boweltest ដោ�យហៅ�ទូរូសព្ទទទៅ�លេ�ខ 1800 627 701 ឬធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនេះ�ះតាមរយៈៈការ
រួួ មបញ្ចូូ�លសូហូ្វវវែ�រគ្លីី�និករបស់់អ្ននក ឬវិបិផតថលអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាកម្មមថែ�ទាំសំុុខភាព បញ្ជីី�កម្មមវិធិីី
ពិិនិិត្យយរកមើ�ើលជំំងឺឺមហារីីកថ្នាាក់ ជាតិិ។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកជំំងឺឺរបស់អ្ននក
គួួរតែ�ពន្យាារការពិិនិិត្យយជា
បណ្តោះ�ះ� អាសន្នន

សូមូហៅ�ទូរូសព្ទទទៅ�លេ�ខ 1800 627 701 ហើ�ើយជូូនដំំណឹឹងមកយើ�ើងអំំពីីរយៈៈពេ�លពន្យាារ 
ឬធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនេះ�ះតាមរយៈៈការរួួ មបញ្ចូូ�លសូហូ្វវវែ�រគ្លីី�និករបស់់អ្ននក ឬវិបិផតថលអ្ននកផ្តតល់់
សេ�វាកម្មមថែ�ទាំសំុុខភាព បញ្ជីី�កម្មមវិធិីីពិនិិត្យយរកមើ�ើលជំំងឺឺមហារីីកថ្នាាក់ ជាតិិ។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកជំំងឺឺរបស់អ្ននក
គួួរតែ�ជ្រើ��ើសរើ�ើសមិិនចូូលរួមួ 
ក្នុុ�ងការពិិនិិត្យយជាអចិន្ត្រៃ��ៃយ៍

សូមូហៅ�ទូរូសព្ទទទៅ�លេ�ខ 1800 627 701 ឬជ្រើ��ើសរើ� ើសពួួកគេ�មិនឱ្យយចូូលរួួ មតាមរយៈៈការ
រួួ មបញ្ចូូ�លសូហូ្វវវែ�រគ្លីី�និករបស់់អ្ននក ឬវិបិផតថលអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាកម្មមថែ�ទាំសំុុខភាព បញ្ជីី�កម្មមវិធិីី
ពិិនិិត្យយរកមើ�ើលជំំងឺឺមហារីីកថ្នាាក់ ជាតិិ។

អ្ននកជំំងឺឺរបស់់អ្ននកអាចគ្រ�ប់គ្រ�ងការចូូលរួួ មរបស់់ពួួកគេ�ដោ�យហៅ�ទូរូសព្ទទទៅ�លេ�ខ 1800 627 701 ឬតាមរយៈៈវិបិផតថល
អ្ននកចូូលរួួ មបញ្ជីី�កម្មមវិធិីីពិនិិត្យយរកមើ�ើលជំំងឺឺមហារីីកថ្នាាក់ ជាតិិនៅ� www.ncsr.gov.au/manage-participation។

ការណែ�នាំផំ្នែ�ែក
គ្លីី�និក

កម្មមវិធិីីពិនិិត្យយរកមើ�ើលមហារីីកពោះ�ះវៀ�ៀនជាតិិត្រូ�វូបានជូូនដំំណឹឹងដោ�យគោ�លការណ៍៍ណែ�នាំអំនុុវត្តតផ្នែ�ែកគ្លីី�និិក
សម្រា�ប់់ការបង្កាា រ ការរកឃើ�ើញដំំបូូង និិងការគ្រ�ប់់គ្រ�ងជំំងឺឺមហារីកីពោះ�ះវៀ�ៀនធំំ (ធ្វើ�ើ�បច្ចុុ�ប្បបន្ននភាព ឆ្នាំំ�  2023) 
-www.cancer.org.au/go/clinical-guidelines-bowel។

ដើ�ើម្បីី�កំណត់ភាពសមស្រ�បនៃ�ការពិិនិិត្យយអ្ននកជំំងឺឺរបស់់អ្ននកជាមួួយនឹងកម្មមវិធិីីនេះ�ះបន្ទាា ប់់ពីីការឆ្លុះះ��ពិនិិត្យយមើ�ើល
ពោះ�ះវៀ�ៀន សូមូមើ�ើលគោ�លការណ៍៍ណែ�នាំអំនុុវត្តតផ្នែ�ែកគ្លីី�និកសម្រា�ប់ការឃ្លាំំ�មើ� ើលការឆ្លុះះ��ពិនិិត្យយមើ�ើលពោះ�ះវៀ�ៀនធំំ 
- www.cancer.org.au/go/clinical-guidelines-bowel-surveillance។

សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែមអំំពីីការពិិនិិត្យយរកមើ�ើលជំំងឺឺមហារីកីពោះ�ះវៀ�ៀន
ស្កេ�េនកូូដ QR នេះ�ះដើ�ើម្បីី�ចូូលមើ�ើលគេ�ហទំំព័័រ www.health.gov.au/nbcsp

សូូមចូូលមើ�ើលបញ្ជីី�ពិនិិត្យយរកមើ�ើលជំំងឺឺមហារីកីថ្នាា ក់់ជាតិិនៅ� www.ncsr.gov.au ឬហៅ�ទូូរសព្ទទទៅ�លេ�ខ 1800 627 701

របៀ�ៀបដែ�លយើ�ើងប្រើ��ើប្រា�ស់់ព័័ត៌៌មានផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�នរបស់់អ្ននក៖ www.ncsr.gov.au/privacy

http://www.ncsr.gov.au/boweltest
http://www.ncsr.gov.au/boweltest
http://www.ncsr.gov.au/manage-participation
http://www.cancer.org.au/go/clinical-guidelines-bowel
http://www.cancer.org.au/go/clinical-guidelines-bowel-surveillance
http://www.health.gov.au/nbcsp
http://www.ncsr.gov.au/privacy

