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C001LC – 7/2025 – Vietnamese | Tiếng Việt – Chỉ là thư mẫu
Hãy làm xét nghiệm này và gửi lại trong vòng 2 tuần hoặc càng sớm càng tốt
<Tên riêng> Đã đến lúc nên làm xét nghiệm sàng lọc ung thư ruột miễn phí. 
Làm xét nghiệm này có thể cứu sống quý vị
· Ung thư ruột cướp đi nhiều sinh mạng hơn ung thư vú, da hoặc tuyến tiền liệt – với tuổi tác là yếu tố nguy cơ lớn nhất. 
· Bệnh có thể phát triển mà không có triệu chứng hoặc bệnh sử gia đình mắc ung thư ruột, vì vậy điều quan trọng là quý vị nên làm xét nghiệm ngay cả khi quý vị cảm thấy khỏe mạnh. 
· Nếu được phát hiện sớm, hơn 90% trường hợp ung thư ruột có thể được điều trị thành công.
Việc xét nghiệm là nhanh chóng, sạch sẽ và dễ thực hiện
Mọi thứ quý vị cần đều có trong bộ xét nghiệm, bao gồm cả hướng dẫn chi tiết.
[image: Bốn bước để thu thập:
Bước 1: Lấy 2 mẫu nhỏ từ 2 lần đi tiêu/đại tiện riêng biệt.
Bước 2: Cất giữ mẫu xét nghiệm ở nơi thoáng mát. Không đông lạnh.
Bước 3: Gửi mẫu xét nghiệm của quý vị lại cho chúng tôi.
Bước 4: Quét mã QR này để xem video hướng dẫn cách thực hiện xét nghiệm.
]
Lấy 2 mẫu nhỏ từ 2 lần đi tiêu/đại tiện riêng biệt.
Cất giữ mẫu xét nghiệm ở nơi thoáng mát. Không đông lạnh.
Gửi mẫu xét nghiệm của quý vị lại cho chúng tôi.
Quét mã QR này để xem video hướng dẫn cách thực hiện xét nghiệm.


Kết quả sẽ được gửi qua đường bưu điện đến cho quý vị và bác sĩ của quý vị 4 tuần sau khi quý vị đã gửi mẫu.
Chương trình kết thúc ở tuổi 74, vì vậy đây là bộ xét nghiệm cuối cùng chúng tôi sẽ gửi cho quý vị. Nếu quý vị vẫn còn lo ngại về ung thư ruột, vui lòng nói chuyện với bác sĩ của quý vị, người có thể xem xét tình trạng sức khỏe cá nhân của quý vị và cho lời khuyên về các lựa chọn sàng lọc phù hợp.
Đừng quên làm xét nghiệm – hãy dán lá thư này lên tủ lạnh và để bộ xét nghiệm 
gần nhà vệ sinh
[image: ]Để biết thêm thông tin về sàng lọc ung thư ruột
Hãy quét mã QR này để truy cập www.health.gov.au/nbcsp
Truy cập vào Cơ quan Đăng ký Sàng lọc Ung thư Quốc gia tại www.ncsr.gov.au 
hoặc gọi 1800 627 701
Tìm hiểu cách chúng tôi sử dụng thông tin cá nhân của quý vị: www.ncsr.gov.au/privacy
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L ấ y 2 m ẫ u nh ỏ   t ừ   2  l ầ n đi tiêu/đ ạ i ti ệ n riêng  bi ệ t.  C ấ t gi ữ   m ẫ u xét  nghi ệ m  ở   nơi thoáng  mát. Không đông l ạ nh.  G ử i m ẫ u xét nghi ệ m  c ủ a quý v ị   l ạ i cho  chúng tôi.  Quét mã QR này đ ể   xem  video hư ớ ng d ẫ n cách  th ự c hi ệ n xét nghi ệ m.    

