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PRZYKLADOWY LIST 2 tygodni lub tak
szybko, jak

to mozliwe

<Imie>nadszedt czas, aby wykonac¢ bezptatne badanie przesiewowe jelit.

Wykonanie tego badania moze uratowa¢ Ci zycie

e Rak jelita grubego powoduje wiecej zgondw niz rak piersi, skory czy prostaty — a najwiekszym
czynnikiem ryzyka jest wiek.

* Rak jelita grubego moze rozwingc sie bez objawdw lub rodzinnej historii raka jelita grubego,
dlatego wazne jest, aby wykonac test, nawet jesli czujesz sie sprawny i zdrowy.

* Wczesnie wykryty rak jelita grubego moze byc skutecznie leczony w ponad 90% przypadkow.

4 . . . . )
Test jest szybki, czysty i tatwy do przeprowadzenia
W zestawie znajduje sie wszystko, czego potrzebujesz, w tym szczegdtowe instrukcje.
Zbierz 2 mate probkiz ~ Probki nalezy Przeslij nam swoje  Zeskanuj ten kod
2 oddzielnych stolcow. przechowywac w probki poczta. QR, aby obejrzec
chtodnym miejscu. film instruktazowy.
Nie zamrazaj.
. : J

Wynik zostanie wystany pocztg do Ciebie i Twojego lekarza 4 tygodnie po wystaniu probek.

Program konczy sie w wieku 74 lat, wiec jest to ostatni zestaw, ktory Ci wyslemy. Jesli nadal masz
obawy dotyczace raka jelita grubego, porozmawiaj ze swoim lekarzem, ktory moze rozwazyc
Twoja indywidualna sytuacje zdrowotng i doradzi¢ odpowiednie opcje badan przesiewowych.

[Nie zapomnij wykona¢ testu - umiesé ten list na lodéwce, a swéj zestaw w poblizu toaletyj

Wiecej informacji na temat badan przesiewowych w kierunku raka jelita grubego

Zeskanuj ten kod QR, aby odwiedzi¢ strone www.health.gov.au/nbcsp
Odwiedz National Cancer Screening Register na stronie www.ncsr.gov.au lub zadzwon pod numer 1800 627 701

Jak wykorzystujemy dane osobowe: www.ncsr.gov.au/privacy
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