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ΔΕΙΓΜΑ ΕΠΙΣΤΟΛΗΣ ΜΟΝΟ

<Μικρό Όνομα>, αυτή είναι μια υπενθύμιση για να κάνετε τη δωρεάν εξέταση 
προσυμπτωματικού ελέγχου του παχέος εντέρου σας.
Αν έχετε πρόσφατα συμπληρώσει και επιστρέψει τα δείγματά σας, παρακαλούμε να αγνοήσετε την 
παρούσα επιστολή.
Αν έχετε χάσει το κιτ ή χρειάζεστε δωρεάν αντικατάσταση, παρακαλούμε να το ζητήσετε στην 
ιστοσελίδα www.ncsr.gov.au/boweltest ή να μας καλέσετε στο 1800 627 701.

Ελάτε μαζί με εκατομμύρια Αυστραλούς που κάνουν το τεστ προσυμπτωματικού 
ελέγχου του παχέος εντέρου κάθε 2 χρόνια
	• �Ο καρκίνος του παχέος εντέρου αφαιρεί περισσότερες ζωές από τον καρκίνο του μαστού, του 

δέρματος ή του προστάτη - με την ηλικία να αποτελεί τον μεγαλύτερο παράγοντα κινδύνου.
	• �Μπορεί να αναπτυχθεί χωρίς συμπτώματα ή οικογενειακό ιστορικό καρκίνου του παχέος εντέρου, 

γι' αυτό είναι σημαντικό να κάνετε το τεστ, ακόμη και αν αισθάνεστε δυνατοί και υγιείς.
	• �Αν εντοπιστεί έγκαιρα, πάνω από το 90% των περιπτώσεων καρκίνου του εντέρου μπορεί να 

αντιμετωπιστεί με επιτυχία.

Το αποτέλεσμά σας θα αποσταλεί ταχυδρομικά σε εσάς και τον γιατρό σας 4 εβδομάδες 
αφότου μας στείλετε τα δείγματά σας.

Μην ξεχάσετε να κάνετε το τεστ - βάλτε αυτή την επιστολή επάνω στην  
πόρτα του ψυγείου και το κιτ σας κοντά στην τουαλέτα

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τον προσυμπτωματικό έλεγχο του καρκίνου  
του παχέος εντέρου
Σαρώστε αυτόν τον κωδικό QR για να επισκεφθείτε την ιστοσελίδα www.health.gov.au/nbcsp
Επισκεφθείτε το Εθνικό Μητρώο Προσυμπτωματικού Ελέγχου για τον Καρκίνο στη διεύθυνση  
www.ncsr.gov.au ή καλέστε στο 1800 627 701
Πώς χρησιμοποιούμε τις προσωπικές σας πληροφορίες: www.ncsr.gov.au/privacy

Το τεστ είναι γρήγορο, καθαρό και εύκολο να γίνει
Όλα όσα χρειάζεστε βρίσκονται μέσα στο κιτ, συμπεριλαμβανομένων λεπτομερών οδηγιών.

Συλλέξτε 2 μικροσκοπικά 
δείγματα από 2 
διαφορετικές κενώσεις.

Αποθηκεύστε τα 
δείγματά σας σε 
κάποιο δροσερό 
μέρος. Μην τα 
καταψύχετε.

Σαρώστε αυτόν τον 
κωδικό QR για να 
παρακολουθήσετε ένα 
βίντεο για το πώς να 
κάνετε την εξέταση.

Στείλτε τα δείγματά 
σας πίσω σε εμάς.

Παρακαλούμε να 
κάνετε το τεστ και 
να το επιστρέψετε 

το συντομότερο 
δυνατόν
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