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Nhém tudi: 35-40 tudi
Nghé nghiép: Marketing/Tiép thi
Ngén ngir néi: tiéng Anh/tiéng A rap

Dai véi Christine, mét nguwdri Uc géc
Lebanon 37 tudi, viéc kiém soat sirc khée
14 wu tién hang ngay. Séng va&i hdi chirng
chuyén héa va dang trai qua thdi ky man
kinh s&m déng nghia véi viéc sirc khoe

cua chi phu thudc vao viéc theo doéi thudng
Xuyeén.

Cham séc sirc khoe cho minh doi hoi chi
phai thwong xuyén té&i gap bac si gia dinh,
lay gidy gi6i thiéu t&i bac st chuyén khoa,

lam céac chiéu chup chan doan nhu MRI “Thanh toan qua Medicare dé cho t6i
va CT. Chj thudong xuyén t&i gap bac sicua Suran tam @é toi uu tién sirc khoe ma
minh ba thang mét lan. khdéng phai lo lang vé chi phi. Biéu do

chirng minh rang cdéng déng cta ching
ta c6 thé tiép can ciing nhur cé kha nang
chi trg djch vu chdm séc surc khoe chéat
luong cao. Téi khuyén moi nguoi hay
chu dong va dirng cho dén khi dau ém
mdi tim su hé tro.”

“Trude day, vi cac khoan phi chénh Iéch nén
mdi lan kham béc si gia dinh khién cho tbi
gap kho khan vé mat tai chinh,” Christine giai
thich. “T6i gap nhiéu khé khan trong viéc can
bang céc chi phi nay trong khi c6 gang gitr
cho sirc khée dugc tot.”

Nhé& quy dinh nay loai bd khon phi bénh - Christine

nhan phai tu trd cho cac budi kham bac si
gia dinh, chi c6 thé t&i khdm bac si theo
khuyé&n nghi, hd tro' cho chi vé mét strc khoe
dé chj duoc theo déi thudng xuyén va duoc st i O
cham soc lién tuc. a8 c6 tham thong tin
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