
Chinese Simplified

扫码了解详情

查找就近提供全额报销的医生或诊所，
请浏览 health.gov.au/bulkbilling 

年龄段：35–40岁
职业：市场营销
语言：英语/阿拉伯语

克里斯蒂（Christine）是一名黎巴嫩裔澳大
利亚人，现年37岁，确保自己身体健康是她
日常生活中的头等大事。 她患有代谢综合
征，并已出现了更年期早期症状。定期监测
这些状况对她的身心安康至关重要。  

她需要频繁看全科医生（GP）以及转诊专科
医生，同时还要做各种诊断测试，包括MRI 

（核磁共振）和CT（计算机断层扫描）。 她每
三个月都必需看一次全科医生。

“以前看全科医生需要自付医疗费差额，所
以每次就诊带来很大经济压力。”克里斯蒂
表示，“尽力照顾自己健康的同时还要为医
疗费担忧，确实让我倍感吃力。”

现在她不再需要自付医疗费差额，可以遵
循建议随时看全科医生，确保自己的病情
获得定期观察，同时也保证了医护治疗的
连贯性。

“看病费用全额报销让我放下了心理负
担，使我更专注自己的健康，同时不再
为费用忧心忡忡。这也是我们社区获得
优质和可负担的医疗保健服务的最好
证明。建议大家平时积极留意自己的 
健康，不要等身体不适的时候才去看 
医生。”

– 克里斯蒂

克里斯蒂的经历


