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掃描此二維碼以獲取更多信息 

要查找您附近提供全額報銷的醫生，
請瀏覽 health.gov.au/bulkbilling 

年齡層： 40 – 55 歲
職業： 零售業
語言： 英語和旁遮普語

五年前，41歲的Ankush得知了一個令他徹
底改變了他對健康的看法的消息。 他確診
患有高膽固醇。他是一名在澳洲養家糊口
的移民，這個診斷讓他立即感到擔憂；既擔
心自己的長期心臟健康，也擔心持續的醫
療費用。 

「我擔心經常看醫生的費用。」Ankush解釋
說。「但我很高興找到一家提供全額報銷的
本地全科診所。就診不用自費，讓我真正安
心了。」

Ankush認為，定期看全科醫生幫助他重新
審視治療方案，讓他更能把自己的健康放
在第一位。

「不要因為擔心費用而耽誤看全科醫
生。許多診所都提供全額報銷，而且及
早檢查對你的長期健康至關重要。保
持健康是支持家人的最佳方式。」  

- Ankush

Ankush 的經歷


