[image: ][image: ]
Informazioni sulla vaccinazione anti COVID-19 per i residenti delle strutture per anziani
Informazioni aggiornate a settembre 2025.
I residenti delle strutture per anziani sono incoraggiati a effettuare le vaccinazioni anti COVID-19 raccomandate per proteggersi dal rischio di ammalarsi gravemente. L’età avanzata rimane il principale fattore di rischio per esiti gravi del COVID-19.
· Gli adulti di età pari o superiore a 75 anni dovrebbero vaccinarsi contro il COVID-19 ogni 6 mesi.
· Gli adulti di età compresa tra i 65 e i 74 anni dovrebbero effettuare il richiamo ogni 
12 mesi. 
· Anche gli adulti di età compresa tra i 18 e i 64 anni che sono gravemente immunocompromessi dovrebbero effettuare il richiamo ogni 12 mesi. 
Poiché la protezione del vaccino diminuisce con il tempo, i richiami regolari aiutano a rafforzare il sistema immunitario e riducono il rischio di malattia grave, ricovero ospedaliero o morte.
Il vaccino contro il COVID-19 può essere somministrato lo stesso giorno del vaccino antinfluenzale annuale.
Se non hai effettuato la vaccinazione contro il COVID-19 entro i tempi raccomandati, chiedi alla tua struttura residenziale per anziani di organizzarla il prima possibile.
Come ricevere il vaccino raccomandato
La tua struttura residenziale per anziani deve assicurarsi che tu possa ricevere il richiamo anti COVID-19 raccomandato non appena ne hai diritto.
La struttura può organizzare la visita di un medico di base, di un farmacista o di un altro fornitore di assistenza sanitaria primaria esterno presso la propria sede per la somministrazione del vaccino. Puoi ricevere il vaccino anti COVID-19 anche se hai avuto di recente il COVID-19.
Fornitura del consenso
Tutti i residenti delle strutture per anziani devono fornire un consenso valido prima di ricevere la vaccinazione contro il COVID-19.
È responsabilità della struttura residenziale per anziani richiedere il tuo consenso alla vaccinazione. 
I fornitori di assistenza agli anziani condividono il consenso dei residenti con il professionista sanitario che somministra il vaccino, in modo da poter effettuare la registrazione nell’Australian Immunisation Register (AIR) [Registro australiano delle vaccinazioni]. 
Scopri di più sulle attuali raccomandazioni sui vaccini all'indirizzo https://www.health.gov.au/our-work/covid-19-vaccines/getting-your-vaccination
Scopri di più sul consenso per le vaccinazioni per il COVID-19 all'indirizzo https://www.health.gov.au/resources/publications/consent-for-covid-19-vaccination-for-older-people-including-aged-care-residents-families-and-carers
Il personale della tua struttura discuterà con te, con il tuo tutore o con il tuo sostituto decisionale in merito al tuo consenso a ricevere il vaccino anti COVID-19. Ti aiuterà anche a completare il modulo di consenso. 
Consenso da parte di un tutore o di un sostituto decisionale
In alcuni casi, un tutore o un sostituto decisionale potrebbero dover fornire il consenso affinché un residente della struttura per anziani possa ricevere la vaccinazione contro il COVID-19.
Ogni Stato e Territorio in Australia prevede proprie leggi e requisiti sulla tutela e sulla rappresentanza decisionale. Se fornisci il consenso per conto di un residente, fai riferimento alla legislazione sulla tutela permanente del tuo Stato o Territorio per assicurarti che il consenso sia valido e soddisfi i requisiti legali.
La struttura residenziale per anziani fornirà le informazioni sul vaccino per consentire una decisione informata. Al momento di decidere, i tutori sono invitati a considerare le volontà note del residente, le indicazioni mediche e i rischi e benefici del vaccino.
[bookmark: _Hlk86085939]Effetti collaterali del vaccino anti COVID-19
Il vaccino anti COVID-19 può avere effetti collaterali lievi e comuni, come mal di testa o febbre leggera, che di solito non durano più di 24 ore.
In caso di dubbi, rivolgiti al tuo medico di base o a un altro professionista sanitario.
Tipi di vaccino 
Tutti i vaccini disponibili in Australia sono stati approvati dalla Therapeutic Goods Administration (TGA) [Agenzia per i prodotti terapeutici] dopo un processo di valutazione rigoroso.
Puoi discutere le opzioni a tua disposizione con il fornitore del vaccino. 
Per maggiori informazioni, visita la pagina web del Department of Health, Disability and Ageing [Ministero della salute, della disabilità e dell’invecchiamento] all'indirizzo https://www.health.gov.au/our-work/covid-19-vaccines/information-for-aged-care-providers-workers-and-residents-about-covid-19-vaccines/residential-aged-care-residents?language=en
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