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安老院舍舍友之 COVID-19 疫苗資訊 

資料於 2025 年 9 ⽉更新。 

安老院舍舍友可考慮接種推介之 COVID-19 疫苗，預防嚴重疾病。⻑者是感染 COVID-19 後出

現嚴重病徵的最⾼風險群組。 

• 年逾 75 歲之⻑者應每 6 個⽉接種⼀劑 COVID-19 疫苗。 

• 年介 65 ⾄ 74 歲之⻑者，建議每 12 個⽉接種⼀劑 COVID-19 疫苗。 

• 年介 18 ⾄ 64 歲之⼈⼠，如出現嚴重免疫系統受損的情況，亦建議每 12 個⽉接種⼀劑 

COVID-19 疫苗。 

疫苗的防禦⼒隨時間⽽下降，故此定期接種疫苗，能增強免疫系統，並減低出現嚴重疾病、入院

留醫、因病離世的風險。 

COVID-19 疫苗可與每年的流感疫苗⼀同接種。 

如未曾在建議時間接種 COVID-19 疫苗，請向安老院舍查詢，盡快安排接種疫苗。 

如何能夠獲得推介疫苗 

⻑者符合資格後，安老院舍將負責確保能夠盡快接種推介的 COVID-19 疫苗。 

安老服務可以安排全科醫⽣、藥劑師或其他基層醫療⼈員前來院舍，為⻑者接種疫苗。即使最近

曾感染 COVID-19，也可以接種 COVID-19 疫苗。 

 

 



同意書 

所有安老院舍舍友在接種 COVID-19 疫苗前，必須提供有效的同意書。 

安老院舍將負責就接種疫苗事宜，徵求⻑者之同意。 

安老院舍將會把同意書轉交負責接種疫苗之醫療保健⼈員，以便在 Australian Immunisation 

Register (AIR) [澳洲免疫接種登記冊]上記錄在案。 

在以下網⾴瞭解有關現⾏疫苗接種建議： https://www.health.gov.au/our-work/covid-19-

vaccines/getting-your-vaccination 

在以下網⾴瞭解有關 COVID-19 疫苗接種之同意程序：

https://www.health.gov.au/resources/publications/consent-for-covid-19-vaccination-for-

older-people-including-aged-care-residents-families-and-carers 

院舍職員將會與⻑者、監護⼈或替代決策⼈⼠商議是否同意接種 COVID-19 疫苗。院舍將協助填

寫同意書。 

由監護⼈或替代決策⼈⼠簽署同意書 

在部分情況下，監護⼈或替代決策⼈⼠可能需要代表安老院舍舍友，同意接種 COVID-19 疫苗。 

澳洲各州及領地在監護⼈權限及替代決策⽅⾯，各有其特定之法律和規定。如代表舍友簽署同意

書，敬請留意所在州或領地有關⻑期監護權之法律，確保同意書有效並符合法律要求。 

安老院舍將提供疫苗相關資訊，協助作出知情決定。監護⼈在作出決定時，不妨考慮舍友已知之

意願、醫療建議以及接種疫苗之利弊。 

COVID-19 疫苗之副作⽤ 

COVID-19 疫苗有常⾒、輕微的副作⽤，如頭痛、輕微發燒等，通常不會持續超過 24 ⼩時。 

如有任何疑問，敬請向全科醫⽣或其他醫療保健⼈員查詢。 

疫苗種類 

澳洲所有疫苗均經過嚴格審核程序後，由 Therapeutic Goods Administration (TGA) [澳洲藥物

管理局]批核。 

接種疫苗之醫療保健⼈員可與⻑者商議不同的疫苗選擇。 
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如需更多詳情，請參閱 Department of Health, Disability and Ageing [衞⽣、殘障及安老事務

部] 之網⾴：https://www.health.gov.au/our-work/covid-19-vaccines/information-for-

aged-care-providers-workers-and-residents-about-covid-19-vaccines/residential-aged-

care-residents?language=en 
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