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Yasli ba|Vrinde ya§ayan
kigiler icin COVID-19 asisi bilgileri

Bilgiler Eylul 2025 itibariyla gunceldir.

Yasli bakimevlerinde kalan kisiler, ciddi hastaliklardan korunmalari igin 6nerilen COVID-19
asilarini yaptirmalari igin tegvik edilmektedir. COVID-19'un ciddi sonuglari agisindan en buyuk
risk grubunda hala yagh bireyler yer almaktadir.

e 75 yas ve ustu bireyler her 6 ayda bir COVID-19 asisi olmalidir.

o 65 ile 74 yas arasi bireylerin, COVID-19 asisini her 12 ayda bir yaptirmalari
Onerilmektedir.

o Agir bagisiklik yetmezligi olan 18 ile 64 yas arasi bireylerin de, asilarini her 12 ayda
bir yaptirmalari 6nerilmektedir.

Asinin koruyucu etkisi zamanla azalir. Bu nedenle, duzenli araliklarla agi yaptirmak bagisiklik
sisteminizi guglu tutar ve agir hastalik, hastaneye yatis ya da olum riskini azaltir.

COVID-19 asilari, yillik grip asisi ile ayni gun yapilabilmektedir.

Eger tavsiye edilen zamanda COVID-19 aginizi yaptirmadiysaniz, lutfen yasli bakimevi
gorevlisinden en kisa surede asi randevusu ayarlamasini isteyin.

Tavsiye edilen asi nasil yaptirilir?

Yasl bakimeviniz, uygunluk sartlarini sagladiginiz an, tavsiye edilen COVID-19 agisini
olabilmenizi saglamakla sorumludur.

Bakimevine bir GP [aile doktoru], eczaci veya baska bir saglik gorevlisinin gelip size asi
yapmasini ayarlayabilirler. Yakin zamanda COVID-19 gegirmis olsaniz bile, COVID-19 asisi
olabilirsiniz.
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Onay vermek

Yasli bakimevlerinde yasayan kigilerin, COVID-19 asisi olmadan 6nce gegerli bir onay vermeleri
gerekmektedir.

Yasli bakimeviniz, COVID-19 asisi olabilmeniz i¢in onayinizi almakla sorumludur.

Yash bakim hizmeti saglayicilari, agiy1 yapan saglik uzmaniyla bakimevi sakinlerinin onayini
paylasir; boylece bu onay Australian Immunisation Register'e (AIR) [Avustralya Asi Kayit
Sistemi] kaydedilebilir.

Guncel asi Onerileri hakkinda daha fazla bilgi edinmek igin: https://www.health.gov.au/our-
work/covid-19-vaccines/getting-your-vaccination

COVID-19 asisi igin onay hakkinda daha fazla bilgi edinmek igin:
https://www.health.gov.au/resources/publications/consent-for-covid-19-vaccination-for-older-
people-including-aged-care-residents-families-and-carers

Bakimevi personeli, COVID-19 asisI olmayi kabul edip etmediginizi sizinle, vasinizle veya
vekaleten karar verebilecek kisi ile gorusecektir. Ayrica, onay formunu doldurmanizda size
yardimci olacaklardir.

Vasi veya vekaleten karar verebilecek kisinin onayi

Bazi durumlarda, yagh bakimevinde kalan bir kiginin COVID-19 agisi olabilmesi igin vasi veya
vekaleten karar verebilecek kisinin onayi gerekebilir.

Avustralya’daki her eyalet ve bolgenin, vesayet ve vekaleten karar verme konularinda kendi
yasalari ve duzenlemeleri vardir. Bakimevinde kalan bir kigi adina onay veriyorsaniz, onayin
gecerli oldugundan ve yasal gereklilikleri karsiladigindan emin olmak igin bulundugunuz eyalet
veya bolgedeki vesayet yasalarini inceleyin.

Yasli bakimeviniz, sizin bilingli bir sekilde karar verebilmeniz i¢in asi hakkinda gerekli bilgileri
saglayacaktir. Vasilerin karar verirken, bakimevi sakininin bilinen isteklerini, tibbi tavsiyeleri ve
asinin riskleri ile faydalarini g6z ontinde bulundurmalari onerilmektedir.

COVID-19 asisinin yan etkileri

COVID-19 asilarinin yaygin ve hafif yan etkileri arasinda bas agrisi ve hafif ateg bulunur. Bu
etkiler genellikle 24 saatten uzun surmez.

Herhangi bir endigeniz varsa, lutfen aile doktorunuz veya baska bir saglik uzmaniyla gorusun.

Asi turleri

Avustralya'da bulunan tum asilar, siki bir degerlendirme surecinin ardindan Therapeutic Goods
Administration (TGA) [Terapétik Uriinler idaresi] tarafindan onaylanmistir.

Asiyl uygulayan saglik gorevlisi, size uygun asi seceneklerini agiklayabilir.

Daha fazla bilgi igin, Department of Health, Disability and Ageing'in [Saglik, Engellilik ve Yaslhlik
Bakanligi] ve https://www.health.gov.au/our-work/covid-19-vaccines/information-for-aged-care-
providers-workers-and-residents-about-covid-19-vaccines/residential-aged-care-
residents?language=en i¢in hazirladigi internet sayfasini ziyaret edin.
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