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Жителям пансионатов 
для пожилых людей 
о вакцинации от COVID-19

Информация актуальна на сентябрь 2025 года.
Жителям пансионатов желательно проходить рекомендованную вакцинацию от COVID-19, чтобы защититься от тяжелого течения болезни. Пожилой возраст остается ведущим фактором риска тяжелых исходов COVID-19.
· Взрослым в возрасте 75 лет и старше следует прививаться от COVID-19 каждые 6 месяцев.
· Взрослым в возрасте от 65 до 74 лет рекомендуется прививаться каждые 
12 месяцев. 
· Взрослым в возрасте от 18 до 64 лет, у которых серьезно нарушен иммунитет, также рекомендуется прививаться каждые 12 месяцев. 
Защитный эффект вакцины со временем ослабевает, а регулярная вакцинация помогает укрепить иммунную систему и снизить риск тяжелой болезни, госпитализации или смерти.
Привиться от COVID-19 можно в один день с ежегодной вакцинацией от гриппа.
Если вам не сделали прививку от COVID-19 в рекомендованные сроки, попросите администрацию пансионата организовать вакцинацию как можно скорее.
Порядок вакцинации
Пансионат должен обеспечить вам возможность получить прививку от COVID-19, как только подойдет рекомендованный срок.
Для проведения вакцинации администрация может организовать выезд в пансионат врача общей практики, фармацевта или другого медицинского работника. Прививаться от COVID-19 можно даже тем, кто недавно переболел COVID-19.
Добровольное согласие
Перед вакцинацией от COVID-19 все жители пансионатов должны в установленном порядке дать добровольное согласие.
За получение вашего согласия на вакцинацию отвечает пансионат. 
Поставщики услуг по уходу за пожилыми людьми передают согласие жильцов медицинскому работнику, который вводит вакцину, для внесения в Australian Immunisation Register (AIR) [Австралийский реестр иммунизации]. 
Подробнее об актуальных рекомендациях по вакцинации: https://www.health.gov.au/our-work/covid-19-vaccines/getting-your-vaccination
Подробнее о согласии на вакцинацию от COVID-19: https://www.health.gov.au/resources/publications/consent-for-covid-19-vaccination-for-older-people-including-aged-care-residents-families-and-carers
Сотрудники пансионата уточнят у вас, вашего опекуна или лица, принимающего за вас решения, согласны ли вы на вакцинацию от COVID-19. Вам помогут заполнить форму добровольного согласия. 
Согласие опекуна или замещающего лица, принимающего решение
В некоторых случаях для вакцинации жильца пансионата от COVID-19 требуется согласие опекуна или замещающего лица, принимающего решения.
В каждом штате и территории Австралии свои законы и требования в части опеки и замещающего принятия решений. Если вы даете согласие за жильца, проверьте по законодательству о бессрочной опеке своего штата или территории, будет ли согласие действительно и отвечает ли оно нормам закона.
Пансионат предоставит информацию о вакцине для принятия осознанного решения. Принимая решение, опекуну следует учитывать известные пожелания жильца, рекомендации врачей, а также риски и выгоды вакцинации.
[bookmark: _Hlk86085939]Побочные эффекты вакцины от COVID-19
Обычно побочные эффекты вакцинации от COVID-19 слабые и включают в себя головную боль или легкое повышение температуры, а длятся, как правило, не более 24 часов.
Возникшие опасения можно обсудить со своим врачом или другим медицинским работником.
Типы вакцин 
Все вакцины, доступные в Австралии, одобрены Therapeutic Goods Administration (TGA) [Управлением по медицинским товарам] по результатам тщательной оценки.
Обсудить доступные варианты вакцины можно непосредственно с медицинским работником при вакцинации. 
Дополнительная информация доступна на сайте Department of Health, Disability and Ageing [Министерства здравоохранения, инвалидности и старения] по адресу https://www.health.gov.au/our-work/covid-19-vaccines/information-for-aged-care-providers-workers-and-residents-about-covid-19-vaccines/residential-aged-care-residents?language=en
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