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ឱសថមានតម្លៃថោកជាង – ការបង្កកការទូទាត់ប្រាក់រួមគ្នារបស់ PBS សម្រាប់អ្នកកាន់ប័ណ្ណសម្បទាន
ចាប់ពីថ្ងៃទី 1 ខែមករា ឆ្នាំ 2025 រដ្ឋាភិបាលអូស្ត្រាលីបានណែនាំការបង្កកលើតម្លៃអតិបរមាដែលអ្នកកាន់ប័ណ្ណសម្បទាន Commonwealth អាចបង់ថ្លៃឱសថដែលចុះក្នុងបញ្ជីគម្រោងការជំនួយផ្នែកឱសថ (PBS)។ ការបង្កកនេះបានកំណត់តម្លៃឱសថ PBS នីមួយៗនៅត្រឹម $7.70 បូកនឹងការបង់តម្លៃបន្ថែមដែលអាចអនុវត្តបានណាមួយ រហូតដល់ឆ្នាំ 2030 ដើម្បីជួយអ្នកឱ្យមានលទ្ឋភាពទទួលបានឱសថដែលអ្នកត្រូវការ។
តើគម្រោងការជំនួយផ្នែកឱសថគឺជាអ្វី?
PBS គឺជាកម្មវិធីរបស់រដ្ឋាភិបាលអូស្ត្រាលី ដែលឧបត្ថម្ភធនលើតម្លៃឱសថតាមវេជ្ជបញ្ជា ដើម្បីធ្វើឱ្យវាកាន់តែមានតម្លៃសមរម្យ។ 
ចំនួនអតិបរមាដែលអ្នកអាចបង់សម្រាប់វេជ្ជបញ្ជានីមួយៗត្រូវបានគេហៅថា ការទូទាត់ប្រាក់រួមគ្នារបស់អ្នកជំងឺ PBS ដោយរដ្ឋាភិបាលជាអ្នកបង់ថ្លៃឱសថដែលនៅសេសសល់នោះ។ ការបង្កកលើការទូទាត់ប្រាក់រួមគ្នាមានន័យថាថ្លៃឱសថ PBS របស់អ្នកនឹងមិនកើនឡើងទេ ដូច្នេះអ្នកមានភាពប្រាកដប្រជានៅពេលនិយាយអំពីការគ្រប់គ្រងសុខភាពរបស់អ្នក។
អ្វីដែលអ្នកចាំបាច់ត្រូវដឹងអំពីការបង្កកការទូទាត់ប្រាក់រួមគ្នារបស់ PBS
សម្រាប់​អ្នកកាន់ប័ណ្ណសម្បទានសោធន​និវត្តន៍ និង​អ្នក​កាន់​ប័ណ្ណ​សម្បទាន​ Commonwealth
ការទូទាត់ប្រាក់រួមគ្នាសម្បទានសម្រាប់វេជ្ជបញ្ជា PBS នឹងនៅតែមានតម្លៃត្រឹម $7.70 បូកនឹងការបង់តម្លៃបន្ថែមដែលអាចអនុវត្តបានណាមួយ រហូតដល់ឆ្នាំ 2030។ នេះមិនអនុវត្តចំពោះឱសថដែលមិនចុះក្នុងបញ្ជី PBS នោះទេ។
ការបញ្ចុះតម្លៃ $1 ជាជម្រើស
ការបញ្ចុះតម្លៃ $1ជាជម្រើសដែលឱសថការីអាចអនុវត្តចំពោះតម្លៃឱសថ PBS កំពុងត្រូវបានកាត់បន្ថយជាបណ្តើរៗចាប់ពីថ្ងៃទី 1 ខែមករា ឆ្នាំ 2025 ខណៈពេលដែលការទូទាត់ប្រាក់រួមគ្នាសម្បទានត្រូវបានបង្កក។ វានឹងថយចុះជារៀងរាល់ឆ្នាំទៅតាមចំនួនសន្ទស្សន៍ដែលនឹងអនុវត្តចំពោះការទូទាត់ប្រាក់រួមគ្នារបស់អ្នក រហូតដល់វាឈានដល់សូន្យនៅឆ្នាំ 2030។
របៀបពិនិត្យមើល ថាតើឱសថតាមវេជ្ជបញ្ជារបស់អ្នកត្រូវបានរ៉ាប់រងដោយ PBS ឬអត់
មានវិធី 3 យ៉ាងដើម្បីពិនិត្យមើលថាតើឱសថតាមវេជ្ជបញ្ជារបស់អ្នកមានចុះក្នុងបញ្ជី PBS ឬអត់៖
សួរវេជ្ជបណ្ឌិត ឬឱសថការីរបស់អ្នកថាតើឱសថតាមវេជ្ជបញ្ជារបស់អ្នកមានចុះក្នុងបញ្ជី PBS ឬអត់​។
ពិនិត្យមើលថាតើវេជ្ជបញ្ជារបស់អ្នកត្រូវបានសម្គាល់ដោយ 'PBS/RPBS' (គម្រោងការជំនួយផ្នែកឱសថការធ្វើមាតុភូមិនិវត្តន៍សម្រាប់អតីតយុទ្ធជន)។
ស្វែងរកគេហទំព័រ PBS សម្រាប់ឱសថរបស់អ្នកតាមឈ្មោះរបស់វា ឬសារធាតុសកម្ម។
ហេតុអ្វីបានជាវាសំខាន់
តម្លៃឱសថអតិបរមារបស់អ្នកជំងឺដែលចុះក្នុងបញ្ជី PBS នឹងមិនកើនឡើងទេរហូតដល់ឆ្នាំ 2030។ ការនេះនឹងរក្សាឱសថឱ្យមានតម្លៃសមរម្យ និងបន្ធូរបន្ថយសម្ពាធលើថវិកាគ្រួសារ ដូច្នេះអ្នកមិនចាំបាច់ពន្យារការទទួលឱសថរបស់អ្នកដោយព្រោះតែតម្លៃនោះទេ។
ពិភាក្សាជាមួយឱសថការីរបស់អ្នកអំពីតម្លៃឱសថ
ឱសថមួយចំនួនដែលចុះក្នុងបញ្ជី PBS មានតម្លៃតិចជាងការទូទាត់ប្រាក់រួមគ្នារបស់អ្នកជំងឺ។ តម្លៃសម្រាប់ឱសថទាំងនេះអាចប្រែប្រួលពីឱសថស្ថានមួយ ទៅឱសថស្ថានមួយទៀត។
ប្រសិនបើឱសថដូចគ្នាមានច្រើនម៉ាក តម្លៃអាចខុសគ្នា។ ការជ្រើសរើសម៉ាកដែលមានតម្លៃថ្លៃជាង អាចបង្កើនការចំណាយផ្ទាល់ចេញពីហោប៉ៅរបស់អ្នក។
ក្នុងករណីភាគច្រើន ឱសថស្ថានមិនអាចគិតថ្លៃលើសពីការទូទាត់ប្រាក់រួមគ្នាបានទេ លើកលែងតែនៅពេលដែលការគិតថ្លៃបន្ថែមសម្រាប់ម៉ាកដែលមានគុណភាពខ្ពស់ត្រូវអនុវត្តចំពោះម៉ាកឱសថជាក់លាក់មួយ។
ឱសថការីរបស់អ្នកគឺជាប្រភពដ៏ល្អនៃការទទួលបានដំបូន្មានសម្រាប់ការគ្រប់គ្រងតម្លៃឱសថរបស់អ្នក។ ទាំងនេះគឺជាសំណួរមួយចំនួនដែលអ្នកអាចសួរ នៅពេលអញ្ជើញទៅឱសថស្ថានរបស់អ្នក។
“តើឱសថនេះមានចុះក្នុងបញ្ជី PBS ដែរឬទេ?”
មិនមែនគ្រប់វេជ្ជបញ្ជាទាំងអស់មានចុះក្នុងបញ្ជី PBS ទេ ដូច្នេះវាមានប្រយោជន៍ដែលត្រូវពិនិត្យមើល ដើម្បីជៀសវាងការចំណាយដែលមិនបានរំពឹងទុក។
“តើមានជម្រើសឱសថទូទៅ ឬតម្លៃថោកជាងឱសថតាមវេជ្ជបញ្ជារបស់ខ្ញុំដែរឬទេ?”
ឱសថទូទៅមានសារធាតុសកម្មដូចគ្នា និងផ្តល់អត្ថប្រយោជន៍ព្យាបាលដូចគ្នានឹងឱសថម៉ាកយីហោដែរ ប៉ុន្តែអាចមានតម្លៃតិចជាង។
“តើមានតម្លៃខុសគ្នាអ្វីខ្លះរវាងម៉ាកដែលមានសម្រាប់វេជ្ជបញ្ជារបស់ខ្ញុំ?”
ឱសថការីអាចប្រាប់អ្នកថាតើម៉ាកផ្សេងមួយ ផ្តល់អត្ថប្រយោជន៍ដូចគ្នាក្នុងតម្លៃទាបជាងដែរឬទេ។
ឱសថការីក៏អាចពន្យល់ពីរបៀបដែលសំណាញ់សុវត្ថិភាព PBS ដំណើរការ និងរបៀបដែលអ្នកអាចតាមដានការចំណាយលើឱសថរបស់អ្នក។ កុំស្ទាក់ស្ទើរក្នុងការសួរអំពីវិធីធ្វើឱ្យឱសថរបស់អ្នកកាន់តែមានតម្លៃសមរម្យ។
វិធីច្រើនទៀតដើម្បីសន្សំប្រាក់
ប្រសិនបើអ្នកមានស្ថានភាពសុខភាពមិនប្រែប្រួល ឱសថរបស់អ្នកអាចមាននៅលើវេជ្ជបញ្ជារយៈពេល 60 ថ្ងៃ។ ការផ្គត់ផ្គង់ឱសថរបស់អ្នកសម្រាប់រយៈពេល 60 ថ្ងៃតាមវេជ្ជបញ្ជាតែមួយមានន័យថា ការធ្វើដំណើរតិចជាងមុនទៅកាន់ឱសថស្ថាន - ដោយជួយសន្សំសំចៃពេលវេលា និងថវិការបស់អ្នក។
ឱសថ PBS ជាច្រើនប្រភេទមានសម្រាប់វេជ្ជបញ្ជារយៈពេល 60 ថ្ងៃ។ សូមសួរវេជ្ជបណ្ឌិតរបស់អ្នក ថាតើឱសថរបស់អ្នកមានចុះក្នុងបញ្ជីឬអត់។
ព័ត៌មានបន្ថែម
និយាយទៅកាន់ឱសថការី ឬអ្នកចេញវេជ្ជបញ្ជារបស់អ្នក ដើម្បីឱ្យយល់កាន់តែច្បាស់អំពីជម្រើស និងតម្លៃឱសថរបស់អ្នក។ 
សម្រាប់ព័ត៌មានបន្ថែមអំពីរបៀបដែលការបង្កកការទូទាត់ប្រាក់រួមគ្នាសម្បទានរបស់ PBS អាចជួយអ្នក និងគ្រួសាររបស់អ្នក និងអំពីវេជ្ជបញ្ជារយៈពេល 60 ថ្ងៃ សូមចូលទៅកាន់គេហទំព័រ https://www.health.gov.au/cheapermedicines
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