
أدوية أرخص ثمنًًا
تجميد دفعة مشاركة المريض 

في تكاليف أدوية PBS لحاملي 

بطاقات التخفيضات 
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اعتبارًًا من 1 كانون الثاني/يناير 2025، فرضت الحكومة الأسترالية تجميدًًا للسعر الأقصى الذي يمكن 
أن يدفعه حاملو بطاقات التخفيضات من الكومنولث مقابل الأدوية المردجة في قامة برنامج الإعانات 

 ـ7,70 دولار، بالإضافة إلى أي  الصيدلانية )PBS(. وقد حدّّد هذا التجميد سعر كل دواء من أدوية PBS ب
علاوة منطبقة، حتى عام 2030، وذلك لتسهيل حصولك على الأدوية التي تحتاجها. 

ما هو برنامج الإعانات الصيدلانية؟

PBS هو برنامج تنفذه الحكومة الأسترالية يدعم تكلفة 
الأدوية الموصوفة طبيًًا لجعلها أكثر يُسُرًًا.

يُطُلق على الحد الأقصى للمبلغ الذي يمكن أن تدفعه 
مقابل كل وصفة طبية اسم دفعة مشاركة المريض في 

تكاليف أدوية PBS، بينما تتكفل الحكومة بدفع باقي 
تكلفة الدواء. ويعني تجميد دفعة المشاركة هذه أن تكلفة 

أدوية PBS التي تستخدمها لن ترتفع، ممّّا يمنحك اليقين 
فيما يتعلق بتبّدرّ أمور صحتك.

ما تحتاج لمعرفته عن تجميد دفعة مشاركة 

PBS المريض في تكاليف أدوية

للمتقاعدين وحاملي بطاقات التخفيضات 
من الكومونولث

ستبقى دفعة المشاركة على أساس بطاقة التخفيضات 
لكل وصفة طبية مردجة في PBS عند 7,70 دولار، 

بالإضافة إلى أي علاوات منطبقة، حتى عام 2030. 
.PBS ولا ينطبق هذا على الأدوية غير المردجة في

خصم اختياري بقيمة دولار واحد

يتمّّ تخفيض الخصم الاختياري بقيمة دولار واحد الذي 
يمكن للصيادلة تطبيقه على تكلفة أدوية PBS ترديجيًًا 
ابتداءًً من 1 كانون الثاني/يناير 2025، خلال بقاء دفعة 

المشاركة على أساس بطاقة التخفيضات مجمّّدة. 
وسيتناقص هذا الخصم سنويًاً بمقدار زيادة مؤشر الأسعار 

التي كانت ستُُطبق على دفعة مشاركتك حتى يصل إلى 
صفر في عام 2030. 

كيف تتحقّّق ممّّا إذا كان PBS يغطي دواءك 

الموصوف طبيًًا 

هناك 3 طرق للتحقّّق ممّّا إذا كان دواؤك الموصوف طبيًًا 
 :PBS مشمولاًً في

	1 اسأل طبيبك أو الصيدلي الذي تتعامل معه عمّا إذا كان .
.PBS الدواء الموصوف طبيًا لك مدرجًا في قائمة

	2 تحقّق مما إذا كانت وصفتك الطبية تحمل علامة .
“PBS/RPBS” )برنامج الإعانات الصيدلانية العائدين 

إلى الوطن، للمحاربين القدامى(.

	3 ابحث في موقع PBS الإلكتروني عن دوائك باستخدام .
اسمه أو مكونه الفعّال.
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سبب أهمية الموضوع

 PBS لن يرتفع الحد الأقصى لتكلفة الأدوية المردجة في
والتي يدفعها المريض حتى عام 2030. هذا الأمر سيبقي 

تكلفة الأدوية ميسورة، ويخفف الضغط على ميزانيات 
الأسرة، وبذلك لن تحتاج إلى تأجيل الحصول على دوائك 

بسبب التكلفة.

تحدث إلى الصيدلي الذي تتعامل معه بشأن 

تكاليف الأدوية

يكلّفّ بعض الأدوية المردجة في PBS أقل من دفعة 
مشاركة المريض. وقد تختلف أسعار هذه الأدوية من 

صيدلية لأخرى.

إذا توفر نفس الدواء بعدة علامات تجارية، فقد تختلف 
التكلفة بينها. واختيار دواء بعلامة تجارية أغلى ثمنًًا قد 

يزيد من التكاليف التي تدفعها أنت.

في معظم الحالات، لا يمكن للصيدلية استيفاء أكثر من 
دفعة مشاركة المريض إالّا إذا كانت هناك علاوة إضافية 

تنطبق على علامة تجارية معيّّنة.

إن الصيدلي الذي تتعامل معه مصرد جيد للنصائح حول 
إدارة تكاليف أدويتك. فيما يلي بعض الأسئلة التي يمكنك 

طرحها عند زيارة الصيدلي الذي تتعامل معه.

»هل هذا الدواء مُُدرج على قائمة PBS؟«

 ،PBS لا تُردج جميع الوصفات الطبية على قائمة
لذا يُنُصح بالتحقّّق لتجنّّب التكاليف غير المتوقعة. 

»هل هناك بدائل عامة أو أرخص لدوائي 

الموصوف طبيًًا لي؟«

تحتوي الأدوية العامة على نفس المكوّّنات الفعّّالة 
وتوفر نفس الفوائد العلاجية التي توفرها الأدوية ذات 

العلامات التجارية، ولكن قد تكون تكلفتها أقل.

»ما هي فروقات الأسعار بين الأدوية ذات 

العلامات التجارية المتوفرة لوصفتي الطبية؟«

يستطيع الصيادلة إخبارك بما إذا كان هناك دواء 
بعلامة تجارية أخرى يوفر نفس الفوائد بتكلفة أقل.

 PBS كما يمكن للصيادلة شرح كيفية عمل شبكة أمان
وكيف يمكنك أن تتتبّّع نفقات أدويتك. لا تتردد في السؤال 

عن طرق لجعل تكلفة أدويتك أكثر يُسُرًًا.

طرق أخرى للتوفير 

إذا كنت تعاني من حالة صحية مستقرة ومستمرة، 
قد يكون دواؤك متاحًًا بوصفة طبية لمدة 60 يومًًا. 

إن حصولك على كمية تكفي لمدة 60 يومًًا بوصفة طبية 
واحدة يعني عدًًدا أقل من الزيارات للصيدلية، وهذا يوفر 

من وقتك ومالك. 

تتوفر مجموعة من أدوية PBS بوصفة طبية لمدة 60 
يومًًا. اسأل طبيبك عمّّا إذا كان دواؤك مجًًردا على القائمة.

مزيد من المعلومات

تحدث مع الصيدلي الذي تتعامل معه أو الشخص الذي أصدر وصفتك الطبية لفهم خيارات أدويتك وتكاليفها بشكل أفضل. 

للمزيد من المعلومات حول كيف يمكن أن تستفيد أنت وعائلتك من تجميد دفعة مشاركة المريض في تكاليف أدوية 
PBS على أساس بطاقة التخفيضات، ومعلومات حول الوصفات الطبية لمدة 60 يومًًا، تفضّّل بزيارة الموقع الإلكتروني 
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