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全國照顧者策略
支持無償照顧者
您是否在照顧別人或認識任何無償照顧者？
《2024-2034 年全國照顧者策略》旨在確保照顧者得到認可和重視，並能夠在正確的時間、正確的地點以正確的方式獲得支持和服務。
您可知道？
大多數無償照顧者並不認為自己是
「照顧者」，而只是為家人、朋友、鄰居或關愛的人做事。


要瞭解有關全國照顧者 策略的更多信息，請瀏覽
health.gov.au/topics/disability-and- carers/supporting-carers。



















您是否知道澳洲政府提供免費支援和服務幫助您做好這項重要的工作？
要瞭解有關無償照顧者可獲得的服務和支持的更多信息，請瀏覽 CarerGateway.gov.au。
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