
ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਅਗਲੀੀ ਵਾਾਰ 
ਜੀੀ ਪੀੀ ਨੰੂੰ�  ਮਿ�ਲਣ ਦਾਾ ਬਿੱ�ੱਲ 
ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਭਰੇੇਗਾਾ

ਬਲਕ ਬਿ�ਲਿੰ�ੰਗ ਬਾਾਰੇੇ

ਬਲਕ ਬਿ�ਲਿੰ�ਗ ਦਾਾ ਮਤਲਬ ਹੈੈ ਕਿ� ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ ਕਿ�ਸੇੇ ਜੀੀ ਪੀੀ ਨੰੂੰ�  ਮਿ�ਲਦੇੇ ਹੋੋ ਤਾਂਂ� 
ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਕੁੁਝ ਵੀੀ ਭੁਗੁਤਾਾਨ ਨਹੀਂਂ ਕਰਨਾਾ ਪੈਂਂਦਾਾ, ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਉਸ ਸੇੇਵਾਾ 
ਦੀੀ ਪੂੂਰੀੀ ਕੀੀਮਤ ਨੰੂੰ�  ਕਵਰ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।

ਇਹ ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਮਰੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਮੁੁਫ਼ਤ ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਭਾਾਲ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ 
ਕਰਵਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਇਹ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਲੋੋੜ ਪੈੈਣ ‘ਤੇੇ ਲੋੋੜੀਂਂਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ 
ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨਾਾ ਆਸਾਾਨ ਬਣਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ।

ਸਾਾਰੇੇ ਜੀੀ ਪੀੀ ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ ਬਲਕ ਬਿੱ�ੱਲ ਨਹੀਂਂ ਕਰਦੇੇ। ਇਹ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਡਾਾਕਟਰ ‘ਤੇੇ 
ਨਿ�ਰਭਰ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਉਹ ਕਿ�ਸੇੇ ਸੇੇਵਾਾ ਲਈ ਬਲਕ ਬਿੱ�ੱਲ ਕਰਦੇੇ ਹਨ ਜਾਂਂ� 
ਨਹੀਂਂ। ਹਾਾਲਾਂਂ�ਕਿ�, ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਬਲਕ ਬਿ�ਲਿੰ�ਗ ਪ੍ਰੈੈ�ਕਟਿ�ਸਾਂਂ� (ਕਲੀੀਨਿ�ਕਾਂਂ�) ਵਿ�ਖੇੇ, 
ਸਾਾਰੇੇ ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ-ਯੋੋਗ ਮਰੀੀਜ਼ ਬਲਕ ਬਿੱ�ੱਲ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ� ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ 
ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ।

ਇਸ ਨਾਾਲ ਤੁੁਸੀਂਂ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਹਰ ਸਾਾਲ ਆਪਣੀੀ ਜੇੇਬ ਵਿ�ਚੋਂਂ ਖ਼ਰਚ 
ਹੋੋਣ ਵਾਾਲ਼ੇੇ ਸੈਂਂਕੜੇ ੇਡਾਾਲਰ ਬਚਾਾਅ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਕਿ�ਸੇੇ ਜੀੀ ਪੀੀ ਨੰੂੰ�  ਮਿ�ਲਣ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�, ਇਹ ਜਾਂਂ�ਚ ਕਰਨਾਾ ਚੰੰਗਾਾ ਵਿ�ਚਾਾਰ ਹੈੈ ਕਿ� 
ਕੀੀ ਉਹ ਬਲਕ ਬਿ�ਲਿੰ�ਗ ਪ੍ਰੈੈ�ਕਟਿ�ਸ (ਕਲੀੀਨਿ�ਕ) ਹਨ, ਜਾਂਂ� ਪੁੱੱ�ਛੋੋ ਕਿ� ਕੀੀ ਉਹ 
ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਬਲਕ ਬਿ�ਲ ਕਰਨਗੇੇ ਤਾਂਂ� ਕੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਜੇੇਬ ਤੋਂਂ ਕੋੋਈ ਖਰਚਾਾ ਨਾਾ ਹੋੋਵੇ।ੇ

ਜੇੇ ਮੇੇਰਾਾ ਡਾਾਕਟਰ ਬਲਕ ਬਿੱ�ੱਲ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਦੀੀ 
ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਨਹੀਂਂ ਕਰਦਾਾ ਤਾਂਂ� ਕੀੀ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ? 

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਕਿ�ਸੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਈਵੇਟੇ ਜਾਂਂ� ਰਲੇੇ ਮਿ�ਲੇ -ਬਿ�ਲਿੰ�ਗ ਵਾਾਲੇੇ ਕਲੀੀਨਿ�ਕ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਜਾਂਂ�ਦੇੇ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਹੋੋ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਬਲਕ ਬਿ�ਲ ਨਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇ।ੇ ਇਸਦਾਾ 
ਮਤਲਬ ਹੈੈ ਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਆਪਣੀੀ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤ ਦੇੇ ਸਮੇਂਂ ਪੂੂਰੀੀ ਫੀੀਸ ਦਾਾ ਭੁਗੁਤਾਾਨ 
ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਹੀੀ ਕਰਨਾਾ ਪਵੇਗੇਾਾ। ਜੇੇਕਰ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ‘ਤੇੇ ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਲਾਾਭ ਲਾਾਗੂੂ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ 
ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਤੋਂਂ ਰਿ�ਫੰਡੰ ਦਾਾ ਦਾਾਅਵਾਾ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਲਾਾਭ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਬਾਾਰੇੇ ਵਧੇੇਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲਈ, ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ 
ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ (Services Australia) ਵੈੱਬੱਸਾਾਈਟ ‘ਤੇੇ ਜਾਾਓ।

ਬਲਕ ਬਿ�ਲਿੰ�ੰਗ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਕਿ�ਵੇਂ ਕਰੀੀਏ

•	 ਪਹਿ�ਲਾਾ ਕਦਮ: ਜਾਂਂ�ਚ ਕਰੋੋ ਕਿ� ਕੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਜੀੀ 
ਪੀੀ ਬਲਕ ਬਿ�ਲਿੰ�ੰਗ ਦੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। 
health.gov.au/bulkbilling ‘ਤੇੇ ਜਾਾ ਕੇੇ ਆਪਣੇੇ ਨੇੇੜਲਾਾ 
ਬਲਕ ਬਿ�ਲਿੰ�ਗ ਕਲੀੀਨਿ�ਕ ਲੱੱਭੋ।ੋ ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਬਲਕ ਬਿ�ਲਿੰ�ਗ 
ਪ੍ਰੈੈ�ਕਟਿ�ਸਿ�ਜ਼ (ਕਲੀੀਨਿ�ਕ) ਵਿੱ�ੱਚ ਬਲਕ ਬਿ�ਲਿੰ�ਗ ਦੇੇ ਚਿੰ�ੰਨ੍ਹਹ ਵੀੀ 
ਲੱੱਗੇੇ ਹੋੋਣਗੇੇ।

•	 ਦੂੂਸਰਾਾ ਕਦਮ: ਆਪਣੇੇ ਜੀੀਪੀੀ ਨੰੂੰ�  ਮਿ�ਲੋੋ। ਆਪਣੀੀ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤ 
‘ਤੇੇ ਆਪਣਾਾ ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਕਾਾਰਡ ਨਾਾਲ ਲੈੈ ਕੇੇ ਜਾਾਣਾਾ ਯਾਾਦ ਰੱੱਖੋੋ। 

•	 ਤੀੀਸਰਾਾ ਕਦਮ: ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਜੀੀ ਪੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ ਸੇੇਵਾਾ ਲਈ 
ਸਿੱ�ੱਧਾਾ ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਨੰੂੰ�  ਦਾਾਅਵਾਾ ਭੇੇਜਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਸ ਦੀੀ ਆਗਿ�ਆ 
ਦੇੇਣ ਲਈ, ਤੁੁਸੀਂਂ ਲਾਾਭ ਦੇੇ ਅਸਾਾਈਨਮੈਂਂਟ (ਸਪੁੁਰਦਗੀੀ) ਫਾਾਰਮ 
‘ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰਕੇੇ ਆਪਣੀੀ ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਦਿੰ�ੰਦੇੇ ਹੋੋ।

•	 ਚੌੌਥਾਾ ਕਦਮ: ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਡਾਾਕਟਰ ਨੰੂੰ�  ਸਿੱ�ੱਧਾਾ 
ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ, ਇਸ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਕੁੁਝ ਵੀੀ ਭੁਗੁਤਾਾਨ 
ਕਰਨ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ। 

ਜੀੀ ਪੀੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਨੰੂੰ�  ਆਮ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਬਲਕ ਬਿੱ�ੱਲ ਕੀੀਤਾਾ 
ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ

•	 ਡਾਾਕਟਰ ਨਾਾਲ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤ, ਟੈੈਲੀੀਹੈੈਲਥ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਸਮੇੇਤ

•	 ਜੀੀ ਪੀੀ ਵਲੋਂ ਪੁੁਰਾਾਣੀੀ ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀ ਲਈ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ� ਅਤੇੇ 
ਸਮੀੀਖਿ�ਆਵਾਂਂ�

•	 ਮਾਾਨਸਿ�ਕ ਸਿ�ਹਤ ਇਲਾਾਜ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ�

•	 ਸਿ�ਹਤ ਮੁੁਲਾਂਂ�ਕਣ।

ਆਪਣੇੇ ਨੇੇੜੇ ੇਇੱੱਕ ਬਲਕ ਬਿ�ਲਿੰ�ੰਗ ਕਲੀੀਨਿ�ਕ ਲੱੱਭੋੋ

ਆਪਣੇੇ ਨੇੇੜੇ ੇਇੱੱਕ ਬਲਕ ਬਿ�ਲਿੰ�ਗ ਜੀੀ ਪੀੀ ਲੱੱਭਣ ਲਈ  
health.gov.au/bulkbilling ‘ਤੇੇ ਜਾਾਓ। 

Punjabi
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