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Tutto a posto, la tua prossima visita dal medico la paga il Medicare
Cos’è il ‘bulk billing’?
Grazie al ‘bulk billing’ quando ti fai visitare da un medico di base, da un GP per intenderci, non dovrai pagare nulla perché il Medicare si accolla il costo del servizio.
Questo consente ai pazienti titolari della tessera del Medicare di avvalersi di assistenza sanitaria gratuita rendendoti più facile ottenere l’assistenza di cui hai bisogno quando ti serve.
Non tutti i GP praticano sempre il ‘bulk billing’. Sta al tuo medico decidere se prestarti il servizio senza contributo a tuo carico. Tuttavia, presso gli ambulatori denominati ‘Medicare Bulk Billing Practices’, tutti i pazienti in regola con il Medicare possono avvalersi di visite mediche senza contributo a loro carico.
Questo potrebbe fare risparmiare a te e alla tua famiglia centinaia di dollari all’anno a titolo di spese di tasca propria.
Prima di farti visitare da un GP, vale la pena controllare se si tratta di un ambulatorio che pratica il ‘bulk billing’, oppure chiedere se il medico lo pratica per te o se vi sono spese a tuo carico.
E se il mio medico non offre servizi in regime di ‘bulk billing’?
Se ti fai visitare presso un ambulatorio privato o uno a regime misto in termini di ‘bulk billing’, potresti non godere dell’esenzione dal pagamento del contributo a tuo carico. Ne consegue che dovrai pagare la tariffa per intero in occasione della visita. Se al servizio si applica un sussidio del Medicare, puoi richiedere un rimborso al Medicare stesso.
Per maggiori informazioni su come usufruire dei sussidi del Medicare, visita il sito web di Services Australia (servicesaustralia.gov.au/medicare).
Come avvalerti del ‘bulk billing’
1º passo: Controlla se il tuo GP offre il ‘bulk billing’. Trova un ambulatorio nella tua zona che pratica il ‘bulk billing’ visitando health.gov.au/bulkbilling. Gli ambulatori denominati ‘Medicare Bulk Billing Practices’ indicheranno l’offerta di servizi in regime di ‘bulk billing’ anche tramite apposita segnaletica.
2º passo: recati dal GP. Ricorda di portare con te alla visita la tessera del Medicare.
3º passo: Il GP inoltra una richiesta di rimborso direttamente al Medicare per il servizio prestato. A tal fine, dovrai esprimere il tuo consenso firmando un modulo denominato ‘Assignment of Benefit Form’.
4º passo: Il Medicare paga il tuo medico direttamente, cosicché tu non dovrai pagare niente.
Servizi di un medico di base, cioè di un GP, che di norma vengono prestati in regime di ‘bulk billing’
Visite generiche, tra cui servizi resi in regime di telemedicina (‘telehealth’ in inglese)
Piani di gestione e visite di controllo per disturbi cronici formulati dal GP
Piani terapeutici nel campo della salute mentale
Accertamenti sanitari.
Trova un ambulatorio che pratica il ‘bulk billing’ nella tua zona
Per trovare un GP che pratica il ‘bulk billing’ nella tua zona, visita health.gov.au/bulkbilling
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