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Medicinali meno costosi – Riduzione del contributo a carico del paziente per medicinali rientranti nel PBS
Cos’è il PBS?
The Pharmaceutical Benefits Scheme (PBS), cioè il piano farmaceutico nazionale, è un programma del governo australiano che fa parte del Medicare. Il PBS offre agli australiani accesso a oltre 900 medicinali prescritti dal medico sovvenzionati per tutta una serie di disturbi alla salute.
Il PBS favorisce l’accesso a prezzi abbordabili a medicinali indispensabili e contribuisce a ridurre il peso economico del trattamento di malattie croniche e a lungo termine.
Come si applica il costo dei medicinali rientranti nel PBS?
Quando acquisti un medicinale rientrante nel PBS, il costo è limitato all’importo massimo denominato “PBS patient co-payment”, che rappresenta il contributo a carico del paziente.
Il contributo a carico del paziente, oltre a eventuali sovrapprezzi, è l’importo massimo che tu devi pagare per un medicinale rientrante nel PBS. Alcuni medicinali rientranti nel PBS hanno un prezzo inferiore a tale importo.
Se un medicinale costa più del contributo a carico del paziente, il governo australiano si accolla la differenza. Quattro medicinali su cinque rientranti nel PBS costano più del contributo generale a carico del paziente.
Se scegli una marca più costosa del medicinale soggetta a sovrapprezzo, dovrai pagare un supplemento oltre al contributo a carico del paziente previsto dal PBS.
Cosa sta cambiando?
Il 1º gennaio 2026, il contributo generale a carico del paziente previsto dal PBS è sceso da $31,60 a $25 per i titolari della tessera del Medicare. Ne consegue che non pagherai più di $25 per ogni medicinale rientrante nel PBS e molti australiani noteranno un notevole risparmio.
L’ultima volta in cui i medicinali rientranti nel PBS costavano non più di $25 è stata nel 2004 – oltre 20 anni fa.
E se sono titolare di una concession card?
Se hai una Commonwealth concession card, il tuo contributo a carico del paziente rimarrà fissato a $7,70 fino al 2030, cosicché hai la certezza di qual è il costo massimo dei medicinali rientranti nel PBS.
Perché è stato ridotto il contributo a carico del paziente?
Il contributo generale a carico del paziente previsto dal PBS è stato ridotto per rendere meno costosi i medicinali che costano più di $25. I cambiamenti fanno parte di una serie di misure volte ad alleviare le pressioni del costo della vita cosicché non dovrai rimandare l’acquisto dei medicinali a te prescritti. Altri cambiamenti al PBS comprendono:
Blocco a $7,70 del contributo a carico del paziente per i titolari di una Commonwealth concession card fino al 2030
Aumento del numero di medicinali prescritti dal medico per 60 giorni in modo che un numero maggiore di persone possano ricevere il doppio di medicinali con una singola ricetta.
Chi può avvalersi di medicinali sovvenzionati?
Chiunque sia titolare della tessera del Medicare può acquistare i medicinali rientranti nel PBS al prezzo calmierato fissato dal governo. Se sei titolare di una Commonwealth concession card, puoi acquistare i medicinali rientranti nel PBS ad un prezzo agevolato.
E se il mio medicinale costa meno nel contributo a carico del paziente di $25?
Il prezzo dei medicinali che costano meno del contributo a carico del paziente non verrà ridotto. Il prezzo di medicinali che costano meno del contributo a carico del paziente può variare da farmacia a farmacia. Puoi chiedere qual è il costo al farmacista di fiducia o confrontare i prezzi per trovare quello migliore.
I cambiamenti incideranno sulla rete di sicurezza del PBS?
Il costo della maggior parte dei farmaci rientranti nel PBS che acquisti con ricetta medica verrà conteggiato ai fini del totale della rete di sicurezza del PBS (“PBS Safety Net” in inglese). Grazie alla rete di sicurezza del PBS, una volta che tu o i tuoi familiari spendete un determinato importo per l’acquisto di medicinali rientranti nel PBS in un anno, il costo di una prescrizione scende o potrebbe diventare gratuita.
Grazie al costo ridotto dei medicinali, potresti raggiungere la rete di sicurezza del PBS più tardi nel corso dell’anno o addirittura non raggiungerla affatto. Questo è dovuto al fatto che nel corso dell’anno risparmi di più per i medicinali rientranti nel PBS.
Quanto risparmierò?
Una persona con una prescrizione per medicinali rientranti nel PBS del costo di $31,60 risparmierà ora $6,60 per ciascun medicinale poiché il contributo a carico del paziente è ridotto a $25. Seguono alcuni esempi di pazienti generali in situazioni diverse per illustrare i risparmi potenziali.
Adulto con due 2 prescrizioni periodiche: risparmio di $158,40
Prescrizioni: 2 al mese
Prescrizioni all’anno: 2 x 12 = 24
Risparmio all’anno: 24 × $6,60 = $158,40
Famiglia di 5 con 3 adolescenti con disturbi cronici: risparmio di $237,60
Ciascuna persona: 1 prescrizione al mese= 12 all’anno
Totale prescrizioni: 3 × 12 = 36
Risparmio all’anno: 36 × $6,60 = $237,60
Adulto con ricette mediche multiple: risparmio di $343,20
Se tu o la tua famiglia avete bisogno di più di 70 prescrizioni per pazienti generali in un anno solare, potreste avere diritto ad avvalervi della rete di sicurezza del PBS. Le prescrizioni diventano a quel punto meno costose.
Devo fare qualcosa per godere del prezzo ridotto?
No, i prezzi per i medicinali prescritti dal medico rientranti nel PBS si ridurranno automaticamente. Da parte tua non devi fare nulla.
Perché alcuni medicinali continueranno a costare più di $25?
I fornitori di farmaci fanno pagare di più per alcuni medicinali, definiti di marca soggetta a sovrapprezzo.
Puoi chiedere al tuo farmacista di fiducia di altre marche dello stesso medicinale che non sono soggette a sovrapprezzo.
Il contributo a carico del paziente aumenterà nel 2027?
Sì, il contributo generale a carico del paziente aumenta ogni anno in linea con l’indice dei prezzi al consumo.
Il contributo a carico del paziente per i titolari di una Commonwealth concession card non aumenterà fino al 2030.
Questo cambiamento inciderà sulla fornitura di medicinali?
No, non si prevede che la riduzione del contributo generale a carico del paziente per medicinali rientranti nel PBS inciderà sulla fornitura di medicinali né che contribuirà a carenze di medicinali.
Maggiori informazioni
Parla con il tuo farmacista di fiducia o medico per capire meglio le opzioni a tua disposizione in merito a medicinali e costi.
Per maggiori informazioni sul contributo a carico del paziente previsto dal PBS, visita https://www.health.gov.au/cheapermedicines
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